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1 Inngangur

| Waldorfskélanum Laekjarbotnum er unnid eftir mannspekistefnu Rudolf Steiners
sem i daglegu tali kallast Waldorfuppedisfraedi. Rudolf Steiner likti proska
manneskjunnar vid voxt jurtanna og segir: Lifid i heild sinni likist jurt, sem byr ekki
einvordungu yfir pvi sem augad nemur, heldur geymir einnig i leyndum djupum sina
eigin framtid. Hér likir Steiner starfi uppalandans vid starf gardyrkjumannsins sem
undirbyr jardveginn, hldir ad plontunni og sérkennum hennar svo hun beri rikulegan
avoxt. bessi likingarmynd er lysandi fyrir pad hvernig waldorfleikskélakennaranum
ber ad vinna. Hann er medvitadur um hve pydingarmiklu hlutverki hann hefur ad
gegna i proska barnsins, sem hinnar verdandi fullordnu manneskju. Oll vinna sem
fram fer med bornunum i leikskélanum, grundvallast Ut fra peirri heildarsyn ad hver
athofn er hluti af staerri heild. Markmid uppeldisfraedinnar er ad bornin verdi 6rugg
med sig og sina haefileika, pau standi vel inni i sér og proskist til ad verda abyrgir og
sidferdislega sterkir einstaklingar. Eda eins og Steiner segir sjalfur: "Okkar aedsta
takmark hlytur ad vera ad hjalpa manneskjum ad verda frjalsar og peer geti af eigin
rammleik geett lif sitt innihaldi og stefnu. porfin fyrir imyndunarafl, sannleiksast og
abyrgdartilfinning - pessi prju 6fl eru innsti kjarni menntunar".




2 Um leikskolann Yl

2.1 Leikskolinn, husnadi, 160 og rymi

Waldorfleikskélinn Ylur er stadsettur i
Seldal i Leekjarbotnum. Husnadi leikskdlans
er 139,5 fm og par af er 80 fm leiksvaedi.
Lédin sem starfsemin hefur til afnota er
u.p.b. 10 hektarar. Leikskolinn deilir eldhusi
og utisvaedi med Waldorfskdlanum i
Leekjarbotnum og hefur einnig adgang ad
ymsri annarri adstoou til deemis talgunar-
og vidarvinnukofa, skemmu, sal og
fundaradstodu. Leikskélinn hefur orlitid
geymslusvadi til afnota i skemmunni.

Stofurnar 4 Yl eru tvaer. Tvaer stérar hurdir
eru a milli stofanna svo haegt er ad hafa eitt
stort leikrymi pegar pad hentar. Einnig

hefur leikskolinn yfir ad rada litlu
kaffieldhdsi sem einnig er fundaradstada kennara, skrifstofa og geymsla. bar inni er
starfsfélkid med vinnubord, hillur undir hitt og petta, isskadp, hellubord, upppvottavél
og pvottavél. Haegt er ad fara Ut ur litla eldhudsinu Gt i litla gardinn okkar. Fataklefi
pbar sem utifot barnanna eru geymd er i anddyri hdssins og annad fatahdlf a gangi
fyrir ratufotin, fotin sem bornin koma i og fara i heim med rutunni. Tvo kldsett eru
fyrir bornin & einu stéru salerni. | samskonar rymi vid hlidina 4 salerninu er
starfsmannasalerni, skiptibordsadstada og prifkompa.




Leiksvaedi Yls

Beint fyrir utan litla kaffieldhusid i leikskolanum er litill afgirtur gardur fyrir yngri
bornin med sandkassa, litlu leikteeki og bekkjum sem vid bordum siddegisbita vid |
gdédum vedrum. Steerra leiksveedid okkar hefur sandsvaedi, utieldhus fyrir leik,

rélur, rennibraut, drumba til ad klifra 3, litinn leikkofa med bordi og drumbum til ad
sitja a fyrir utan. Fyrir utan nattdruna sem er ju allt um kring og stanslaus uppspretta
hins frjalsa leiks.

3 Barnasattmali Sameinudu pjodanna

Barnasattmalinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu & ad boérn heimsins parfnist
sérstakrar verndar umfram hina fullordnu og ad born séu sjalfstaedir einstaklingar
med fullgild réttindi 6had réttindum fullordinna. Ollum peim sem koma ad malefnum
barna ber ad gera pad sem i peirra valdi stendur til ad framfylgja samningnum.

Vid & YI attum okkur vel 8 ad born purfa sérstaka vernd og umoénnun umfram pd sem
fullordnir eru og sinnum vid pvi hlutverki eftir fremsta megni. Uppeldisfraedin okkar
gengur Ut ad ad virda hvert einasta, einstaka barn og ad maeta pvi eins og pad er.

Sja 6 Namskr4 - stefna - uppeldislegar aherslur

4 Heimsmarkmio

Til ad born geti vaxid upp sem sjalfstaedir, skapandi og sidferdislega sterkir
einstaklingar purfa pau ad njéta barnaesku sinnar vid vernd hinna fullorénu 3 fyrstu
arum lifs sins. Verkefni framtidarpjédfélagspegna eru stor og mikil. Eru
heimsmarkmid Sameinudu pédanna stor, gdéd og krefjandi. Til ad getid tekist 4 vio
bau, og dnnur verkefni framtidarinnar, purfa bérn ndtimans ad fa ad leika sér i
algleymi og ahyggjuleysi med sterkar fyrirmyndir i lifi sinu. Ad leera @ heiminn i
gegnum skynfzerin, i gegnum samskipti, gddar venjur og i nanu samneyti vid
nattdruna gefur bérnum styrk og pad ahyggjuleysi sem atti ad einkenna
barnaeskuna. Eru pad, og verda, aherslur Waldorfuppeldisfraedinnar ad standa vord
um pau gildi. Nanar ma lesa um Yl og sjalfbaerni hér fyrir nedan (Sja 7.3 Sjalfbzerni og

visindi).



S Lyoraoi og jafnrétti

Lydraedi og jafnrétti skal rikja a Yl og leggjum vid & pad mikla aherslu. Bornunum er, a
faglegan hatt, hjalpad til ad skilja hvert annad. begar barn lendir i Gtistodum vid
annad barn, t.d. vegna leikfangs sem pad vill fa, er mikilvaegt ad starfsfolk sé til
stadar til ad fylgjast med préuninni og gripa inn i. En p6 einungis ef parf. Bérnin hafa
jafnan rétt til leikfangsins en purfa lika ad leera ad bida, eda leera ad ekki er haegt ad
gripa leikfang @ medan sa sem er med pad litur undan eitt augnablik eda leera ad
einoka ekki hlutina heldur eftir einhvern tima lata annan fa leikfangid. Ef starfsmadur
leikskdla kann ad adstoda bornin vid petta eru pau fljot ad laera leikreglurnar og
upplifa jafnrétti og lydraedi. Til ad barnid lzeri ad bera dbyrgd a sjalfu sér og geti synt
umburdarlyndi er mikilvaegi gédra fyrirmynda éumdeilanlegt. Pess vegna leggja
waldorfleikskélakennarar @ pad mikla dherslu ad skoda stodugt eigin haefni til ad lada
petta fram i bérnunum. Sja frekar 6 Namskr4 - stefna - uppeldislegar aherslur.

Afar mikilveegt er fyrir okkur 8@ Yl ad barnid upplifi ad 4 pad sé hlustad. Leitumst vid
alltaf vid ad nota virka hlustun og sja hvert einasta barn 4 hverjum degi og oft 4 dag.

Hvad pad vardar ad bornin fai taekifaeri til ad hafa ahrif a starfid pa fa pau pad i
miklum maeli. [ gegnum frjalsa leikinn eru peim fa takmérk sett. Einungis
imyndunaraflid, dagsformid og sannfaering starfsfolks um ad peim beri ekki ad fara
sjalfum sér, eda 68rum, ad voda setur peim viss mork. Allt annad hjalpum vid peim
ad faera at i lifid. Geimskip eru byggd, rutubilar, kaffihus o.fl. o.fl. lita dagsins ljés i
leikskélanum og eru 6ll leikfong, teppi, skinn, klemmur, hisgégn og annad
efnividurinn fyrir leikinn.

Ollum 88rum 6skum barnanna er reynt ad maeta eftir megni. b6 fa pau ekki ad télga
fyrr en fimm ara t.d. og 60ru geta pau purft ad bida eftir. bvi madur feer meira eftir
pbvi sem madur staekkar og pad er svo dasamleg pessi tilhlokkun!

[ anda hinnar gédu fyrirmyndar leggjum vid dherslu & pad ad pessi vinnustadur og
starfsfolkid sjalft tileinki sér markmid jafnréttismenntunar. Ad hvoru tveggja
vinnustadurinn og starfsfolk hans skapi sér sin teekifaeri til ad proskast a eigin
forsendum, reekta hefileika sina og lifa dbyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsyni og jafnréttis.



6 Namskra - stefna - uppeldislegar aherslur

Allt innra starf leikskdélans tekur mid af og métast af pvi ad maeta hverju barni par
sem pad er statt og styrkja og virda einstaklingsedli hvers og eins. Leikskdlakennarinn
skapar barninu hlylegt og kaerleiksrikt umhverfi sem bydur uppa skapandi og
sjalfssprottinn leik med adgang ad leikféongum Ur nattlrulegum efnividi. Einnig 4 oll
framkoma kennarana og pad umhverfi sem peir skapa ad veita bornum innbldastur i
leik og starfi. Hann parf ad vera peim fyrirmynd sem hvetur pau til leiks og vilja til
bess ad vaxa i 6llu sem hann tekur sér fyrir hendur.

Grundvallarmarkmid Waldorfleikskolans Yls eru:

e AQd bornin fai taekifeeri til ad nota skynfaeri sin i kringum gdédan, nattlrulegan
og hreinan efnivid auk natturuupplifana

e Ad veita bornunum gott félagslegt og sidferdislegt uppeldi

e AdJ efla likur @ ad bornin verdi skapandi i leik og starfi med pvi ad vera sjalf
godar fyrirmyndir i tali, i framkvaemd, med naerveru, vid verkefnaval og med
godar leidbeiningar til foreldra og samvinnu vid pa

Hornsteinar Waldorfleikskoélans Yls eru:

e Hinn frjalsi leikur
e Fyrirmynd-eftirherma

e Hrynjandi
e Avintyri, songur og leikir
e Skynjun

Leikurinn

Hinn sjdlfsprottni leikur

Hinn sjalfsprottni leikur er pungamidja starfsins i
leikskélanum. Pad meetti segja ad frjals leikur
barna 3 aldrinum priggja dra til fimm ara sé
tofraheimur. Hann er 6druvisi en allt annad sem
ad pau eiga eftir ad taka sér fyrir hendur & 68rum
skeidum lifsins. borf peirra til pess ad leika er svo
sterk ad likja ma vid naudsyn pess borda og sofa.
Hun stjérnast af sterkum vilja og einskeerri gledi,
bad skiptir engu mali hvort i honum sé upphaf
eda endir. [ hinum sjalfssprotna leik eru pad
bornin sem stjérna, galdra fram heim par sem

pbau kanna sin mork og annarra. bau mata sig vid



hetjur og skurka, sjdmenn, leekna, og kaffihdsastarfsfélk. bau skipta um hlutverk og
ham eftir pvi sem hentar leiknum hverju sinni. Hér eru sundlaugar, pdsthus, leikhus
og rennibrautir byggdar. Bornin fa utras fyrir pvi sem pau sja i umhverfi sinu, alla
sdngva og avintyri sem pau heyra og i raun allt sem pau skynja og upplifa i tilveru
sinni. Porfin sprettur ad innan til pess ad tulka og tja ahrif pessa ytra heims. betta er
naudsynlegt fledi til pess ad bornin nai ad vinna Ur peim ahrifum sem pau verda fyrir
og til ad proskast sem manneskjur.

Born tengjast einnig i pessum leik heimi sem vid ndum annars adeins ad tengjast i
draumunum okkar. Rudolf Steiner varar vid pvi ad skipta leiknum alfarid ut fyrir
stundir par sem hinn
fullordni styrir eda
blandar sérinn i.
Adalhlutverk kennarans
a medan leikurinn
stendur yfir er ad yta
undir ad leikurinn geti
haldid afram, adstoda
med pad sem boérnin
ekki geta, hjalpa ef upp
kemur agreiningur og sja
til pess ad bornin séu
orugg. Okkur ber ad gefa
pbeim naegilega mikinn
tima til pess ad pau nai
ad kafa djuptinn i
leikinn. Einnig parf
waldorfleikskélakennari
nn ad sja til pess ad
umhverfid sé vid heefi,
yti undir fj6lbreytileika
og gott fleedi i leiknum.

[ leiknum préa bérnin
med sér eiginleika og faerni sem eiga eftir ad nytast peim a 6llum seinni lifsskeidum
og segja ma ad sjalfsprottni leikurinn sé naudsynlegur hluti skopunar i lifi barnanna.
Ekki er haegt ad deila um poérfina a pvi ad einstaklingar framtidarinnar séu skapandi
og hugsandi verur sem kunna ad hugsa ut fyrir kassann og leysa pau fjéImérgu mal
sem bida peirra. Hinn frjalsi leikur er grunnurinn ad likamlegri og andlegri heilsu
barna. Hann er ein peirra dymaetasta eign, gjof sem er peim naudsynleg til pess ad
vaxa, dafna og proskast



Fyrirmynd og eftirherma
Waldorfleikskdlakennarinn

Barnid hefur, undir edlilegum
kringumstadum, fra faedingu og fram
ad sjo ara aldri fullkomid traust til
umheimsins. Allt sem pad skynjar og
upplifir tekur pad til sin og breytir i
eiginleika og pekkingu. Hin fullordna
manneskja hefur pess vegna
pbydingarmiklu hlutverki ad gegna sem
fyrirmynd i lifi barnsins. Framkoma
waldorfleikskélakennarans sem
fyrirmynd gegnir sérstaklega
mikilvaegu hlutverki. Parf hann ad vera
medvitadur um ad gjordir hans skipta
miklu mali fyrir born a leikskélaaldri og
bvi hvernig einstaklingur pau munu
verda a fullordinsarum. Kennarinn
veitir bornunum innblastur inn i leikinn
medal annars med med einféldum

heimilsverkum eins og ad ganga fra

bvotti, med vidhaldi/vidgerd 4 hisbunadi og leikfongum, vinnu ati, t.d. i
marjurtargardinum, handverki svo sem prjénaskap, matargerd og almennum prifum.
Pegar bornin eru i kringum vinnandi fullordna og finna fyrir starfsgledi peirra og sja
arangur a peirri vinnu veitir pad peim hollt veganesti inn i framtidina. Pad eykur vilja
beirra til pess ad vaxa og vera virkir einstaklingar i sinu eigin lifi og samfélaginu. En
ekki sist skapar vinna hinna fullordnu bérnunum efnivid i leikinn sinn. A medan hinir
fullordnu vinna (oftast er pad einn af kennurunum sem hefur petta hlutverk i frjalsa
leiknum & medan hinir sinna bérnunum) leika bérnin eda hjalpa til vid vinnuna. Sama
hvort barnid velur pa er barnid skapandi og i flaedi. Waldorfleikskdlakennarinn parf
lika ad vera géd fyrirmynd pegar kemur ad agreiningi @ milli barnanna. Hann parf ad
hjalpa peim og kenna peim ad leysa ur dgreiningi. Hann hlustar 4 bada adila, kemur
med hugmyndir og hvetur bornin til ad leysa malin sjalf. Ef pad tekst ekki tekur hann
akvordun sem fullordinn einstaklingur og leysir malin fyrir pau. betta gerir hann alltaf
rolega og med yfirvegun. Hann hvetur bornin alltaf til ad tala rolega og lata sig vita
begar pau ekki geta leyst malin sjalf. Starfid i leikskélanum krefst pess ad
waldorfleikskélakennarinn sé sveigjanlegur og skapandi i starfi og ad hann hlui ad
hverju barni af astud og keerleika, virdi einstaklingsedli pess, stydji vid, skilji og hvet;i
hvert barn at fra porfum pess, alltaf fra hjartanu.



Hrynjandinn

Dags,-viku- og drshrynjandi,

Mikil ahersla er 16g6 a fastan dags-, viku- og arshrynjanda i uppeldisfradinni.
Hrynjandinn skapar pann stodugleika sem er hverju barni naudsynlegur til ad pad
upplifi sig 6ruggt i umhverfi sinu. Hver dagur hefur sama hrynjanda, par skiptast &
stundir sem leikskdlakennarinn stjérnar annars vegar og par sem bornin eru i
frjdlsum leik hins vegar. Vikuhrynjandinn byggir @ ad hver dagur eigi sitt verkefni. T.d.
er alltaf malad 4 sama vikudeginum, bakad sama vikudaginn o.s.frv. Arshrynjandinn
birtist svo i hinum arstidabundnu hatidum. Hverja hatid parf ad undirbla vandlega
og byggja upp eftirvaentingu fyrir pvi sem framundan er. Allt innra starf leikskélans
byggir 4 og moétast af arstiGunum, hvada séngvar eru sungnir, hvada aevintyri eru
s6gd og hvada verk liggja fyrir innandyra sem utan. Svo barnid komist i ré, sem er
skilyrdi fyrir leiknum, parf pad ad finna sig 6ruggt gagnvart hinum fullorénu, hinum
bornunum, umhverfinu og pvi sem & sér stad i ndvist pess. Mikil dhersla er 16gd 4
stodugleika og endurtekningu, bornin maeta 61l a8 sama tima 4 degi hverjum og ljika
deginum a sama tima. Endurtekningin vekur gledi, oryggi og vilja fyrir patttoku.

Dagshrynjandinn:

e BoOrnin koma med rdtunni eda foreldrum sinum

e Morgunhringur: pulur, fingraleikir, séngur og hringleikir

e Morgunhressing: te og dvextir

e Allir leika inni og taka patt i mismunandi verkefni eftir dogum
e Tiltekt og litad

e Hadegismatur

e Avintyrastund

e Utivera

e Siddegishressing: te, braud og alegg

e Heim med rdtunni eda foreldrar seekja

Vikuhrynjandinn:
e Madnudagar: Nestisferd, tekid ur toskum og frjals leikur
e pridjudagar: Bakstur, matseld og frjals leikur.
e Midvikudagar: Malun og frjals leikur
e Fimmtudagar: Arstidabundin handavinna/fondur og frjals leikur
e Fostudagar: prifverkefni, pakkad i toskur og frjals leikur



Arshrynjandinn:

e Sidsumarferd

e Mikjalshatid

e Marteinsmessa/Luktarhatid

e Adventuhdtid

e Jolaskemmtun

e Solarkaffi (i tilefni af pvi ad solin fer ad kikja aftur i Seldal)
e Oskudagur

e Pdaskaskemmtun

e Vorferd (4 vegum foreldrarads)
e Fjoruferd

e Utskriftarhatid / Jonsmessa

Songvar, hringleikir og aevintyri

[ upphafi leikskdladagsins setjumst vid nidur 6ll saman i hring. Vid kveikjum & kerti og
syngjum upphafslagid okkar og syngjum um alla pa sem eru maettir pann dag. Svo
forum vid med pulur eda fingraleiki, syngjum l6g, forum i leiki og spjollum saman
adur en gengid er til starfa i leikskélanum. Login, versin og pulurnar tengjast peirri
arstid sem rikir hverju sinni, hatidum og vedrum. Ad syngja saman eflir
samfélagsvitund, fegurdarskyn og samkennd og gefur okkur gott veganesti inn i
daginn. Logd er dhersla a ad syngja fallega og i tdntegund sem hentar bérnum a
leikskélaaldri, pad eflir songrédd peirra og eykur likur @ ad pau verdi lagvis ur lifid.

Pulur eru mikilveegur pjédararfur og tengja bornin vid nattdruna. Vid leggjum aherslu
a peer sérstaklega a fyrstu manudum hvers ars pegar Uti er svartasta myrkrid og
hugurinn og andinn leitar inni & vid og kannski lika aftur i aldir. Einnig eru sagdar
fingrapulur allan arsins hring sem eflir einbeitingu og styrkir tengsl milli heilahvela.
Bornin lzera einnig fallegar hreyfingar sem hjalpa peim i pvi ad virda getu likama
sinna og eflir fegurdarskyn. Ad efla fegurdarskyn er mikilveegt i waldorfskdélum par
sem fegurd og géd samskipti/samvinna er natengt.

Hringleiki er farid i baedi uti og inni. beir efla samhaefingu, samvinnu og gledi. Einnig
eru peir taldir auka sidferdi og samfélagsvitund barnana par sem pau purfa ad
skiptast & ad fara med adalhlutverk og bida eftir ad r6din komi ad peim.
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Zvintyrid a sér fastan sess i deginum
og er mikilvaegur innblastur i leikinn.
Logd er ahersla @ upprunalega utgafu
avintyra eins og Grimsaevintyri,
islenskar pjédsogur og norraen
aevintyri. [ hverju avintyri er ad finna
djuptaekan sannleika um lifid, dsamt
barattu milli géds og ills. Mikilvaegt er
ad aevintyrin hafi gédan endi. Bornin
geta matad sig i 6llum karakterum
sagnanna og gladst yfir sigri pess
gdda yfir hinuilla. Allir geta verid
godir og saklausir (prinsessan),
hugrakkir (riddarinn) eda illir
(drekinn). bau pekkja allar pessar
tilfinningar og gledjast alltaf yfir sigri
pbess géda. Med einlaegri innlifun

gefast barninu rik teekifeeri til ad
proska med sér heilbrigda sidferdisvitund. Braduleikrit eru oft gerd eftir
aevintyrunum sem bornunum eru s6g0d og pegar pau hafa séd pau i eina viku fa pau
oft ad leika leikritid sjalf. P4 kunna pau pad ordid vel og elska ad fa hlutverk i
leikritinu og mata sig i karakterunum. Bornin setja sidan upp sin eigin leikrit i frjalsa
leiknum og halda syningu fyrir hvert annad.

Fyrir utan aevintyrin eru lika sagdar litlar og hlyjar ségur sem eru i tengslum vid
nattdruna og pa 4arstid sem er hverju sinni. Peim ségum er tlad ad efla samkennd
og tengsl vid nattdruna. Ad lokum eru lika sagfar spunasdgur sem kennarinn spinnur
eda perapiskar ségur svo sem "Ulfur, dlfur", "Gosi litli" eda "Laki jardalfur" eftir
porfum ef bornin t.d. eru ad strida, segja ésatt eda annad. bad hefur oft miklu meiri
ahrif en ad tala bara beint um alla hluti, par sem bérnin lifa svo rikt i sagnaheiminum
og laera af ségunum & dbeinan og stundum beinan hatt.

Med pvi ad segja bornunum sama avintyrid, fara med sému visur, pulur og syngja
somu log i eina til prja vikur i senn matum vid porf barnsins fyrir endurtekningu og
fa pau tima til pess ad vinna Ur sdgupraedi vintyrisins og bodskap pess. Einnig eflir
endurtekningin tilfinningu fyrir tungumalinu og skilning a pvi og eru visbendingar
sem syna ad pessi adferd efli leskilning a sidari skeidum og notkun a tungumalinu.
Einnig er petta talid nytast tvityngdum bornum afskaplega vel. Login og sevintyrin na
mikilli dypt fyrir vikid sem allir njéta, baedi bérn og fullordnir, og styrkir ad auki
uthald. Pad er ekkert skemmtilegra en ad syngja med bérnum l6g sem allir kunna.
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Skynjun

Allir paettir i umhverfi barnanna i leikskélanum hafa tilgang. Eins og fram hefur komid
ba leera born a leikskdlaaldri i gegnum skynjun. Umhverfi barnanna skiptir pvi miklu
mali i pessu samhengi og er pad hannad sérstaklega med tilliti til pessa. Leikfongin og
annar efnividur leikskélans er nattarulegur. Leikfongin eru buin til dar tré, ull, silki,
bomull eda jarni. Veggir eru maladir med mildum litum. Vid héfum blém i gluggum,
sem vid sinnum vel og fallegar myndir a veggjum. Mikid er lagt upp ur pvi ad
leikskélinn sé fallegur og vel gengid um hann. bess vegna lagfeerum vid leikféngin svo
bornin sjdi til, vid berum synilega abyrgd. Enginn firrar sig abyrgd og allir taka patt.
Bornin taka sjalf til 4 hverjum degi i samvinnu vid hina fullordnu og vid haettum ekki
fyrr en allt er ordid fint, bordin i dukkukréknum komin med duk og allar dukkurnar
eru kleeddar og hafa badi dynu, seeng og kodda. Allt a sinn stad i leikskélanum og
bad er g6d upplifun fyrir alla pegar allt er komid & sinn stad, klarad og tilbuid fyrir
naesta dag.

Uti fa bornin upplifun af arstidunum, vedri og vindum og 6llum peim verkefnum sem
fylgja utiverunni. Allur aldur fer ut 4 hverjum degi i 6llum vedrum. Vid s6pum, sldum
gras, rokum, steinahreinsum leiksvaedid, mokum snjé, vokvum, gerum okkur bal og
bokum pinnabraud o.s.frv. Bérnin renna sér a sledum, réla, gera bu i klettunum,
klifra og adstoda vid verkin.

Hoépastarf, val og pemavinna.
Bodid er upp 4 ymis verkefni yfir
arid svo sem ad talga, sauma,
smida, paefa, grédursetja, bua til
kerti, fara i sérstakar génguferdir,
tina ber o.s.frv. Hopastarf er unnid
med eldri bérnunum en ekki i
hefdbundnum skilningi. Eldri bornin
hafa hlutverk sem pau yngri hafa
ekki i eins miklum meeli, eins og ad
bera af bordinu, fa floknari hlutverk
i hringleikjum, pau fa ad talga,
hringja tiltektarklukkunni, fa ad dyfa
kerti o.fl. Tilgangurinn er ad pau
upplifi sig sem sem stor og mikilveeg
adur en pau byrja i grunnskdla og
verda aftur minnst i barnahépnum.
Fyrir pau yngri er petta ekki sidur

mikilvaegt par sem pau lita upp til
eldri barnanna og hvetur pau til
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bess ad gera vel pegar pau loksins fa sjalf ad sinna pessum verkum. bau fa fyrst
teekifeeri til innilegrar tilhlokkunar og sidan til stolts og uthalds pegar kemur ad peim.

[ leikskdlanum er ekkert hefdbundid val en pau hafa ad sjalfségdu val innan frjalsa
leiksins. Ekki val sem hinn fullordni hefur skammtad barninu innan préngs ramma
heldur raunverulegt og sjalfstaett val. Pad sem hins vegar stydur vid og gefur
bornunum efnivid i leikinn er su fyrirmynd sem starfsmennirnir eru peim og eldri
bornin eru yngri bérnunum. bvi til ad hafa val parf madur ad hafa upplifad hvad
madur getur valid. Hinn fullordni parf ad vera géd fyrirmynd a 6llum svidum, p.e.
kunna ad vinna med hondunum, vera haefur félagslega og geta leyst Gr vandamalum
og getad uthugsad snidugar lausnir i leik og starfi. Ef bornin finna upp a pvi ad pau
langi ad prifa malningarploturnar okkar uti med sapuvatni og burstum pa er pad
sjalfsagt mal. En til ad pau fai pannig hugmyndir purfum vid oftast ad hafa gert pad
adur. Bornin lzera ad nota imyndunaraflid sem er missterkt hja peim eins og gengur,
baedi eftir dogum og einstaklingum. En ad pau lzeri ad virkja pad sjalf, innan fra er eitt
af markmidum uppeldisfraedinnar.

Segja ma ad pemavinna Waldorfleikskdlans Yls i Laekjarbotnum sé barnid sjalft,
umbhverfi pess og natturan i kringum pad og aherslurnar fari eftir aldri peirra og getu.
Yfir berjatimann er sultad, fyrir Marteinsmessu gerum vid luktir til a8 minna okkur a
ad vardveita sumarid i hjortunum yfir vetrartimann og pegar stutt er til j6la békum
vid piparkokur vid kertaljés i rokkrinu, svo deemi séu tekin. Pemad er natturan og
arstidin. Barnid faer ad vera algerlega i ndinu, hja sjalfu sér og umhverfi sinu og pad
vinnur pessa pemavinnu i gegnum skynupplifanir og virkjun fegurdarskynsins.

Skdélahoépurinn, sem vid kéllum pau bérn sem eru a sinu sidasta ari i leikskélanum, fa
morg verkefni sem adrir i leikskdlanum fa ekki. pau fa gjarnan eftirsottustu hlutverkin
i evintyrunum, pau fa ad hringja tiltektarklukkunni og fa oftar en adrir ad spila
aevintyrid okkar inn og Ut 4 litinn silafén. Pau mega talga. bau fa litlar vatnskdnnur
vid matarbordid og adstoda vid ad hella vatninu i glos hinna barnanna o.m.fl.
Lokahnykkurinn & verkefnum peirra er ad gera bradur fyrir Utskriftarleikritid sitt, sefa
leikrit med brddunum og syna 6llum hinum bérnunum og foreldrum. bau talga sinn
eigin gongustaf og skreyta hann og svo rétt fyrir leikskdlaslit fara pau med einum
kennara alveg upp 4 toppinn a Selfjalli, sem vid kollum Kistu, sem gnaefir yfir
Leekjarbotnum. bar fa pau ad kikja yfir riki sitt sem og kéngar og drottningar Yls og fa
gdda yfirsyn adur en pau verda aftur minnst i skélanum.
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7 Skolastarfio - adoalnamskra leikskola -
namssvio leikskola

7.1 Heilbrigdi og vellidan

A Yl erum vid svo heppin ad njéta
einstaklega vandads faedis. Born og
starfsfélk fa i hadeginu lifraenan
graenmetismat eldadan 4 stadnum.
Komid er 8 méts vid allar parfir
barnanna en hér erum vid med
nokkur vegan bérn, sum eru
mjolkurlaus og 6nnur glutenlaus. Vid
hofum einstaklega menntadarfulla
kokka og njotum gods af pvi. Eins er
leikskélinn med sinn eigin
graenmetisgard sem vid sinnum allt
arid. A vorin férum vid og sdum i
gardinn, priklum og setjum nidur.
Yfir sumartimann koma bérnin med
. foreldrum sinum einu sinni til tvisvar
i gardinn til ad vokva hann og reita

! ) arfa. Vié njotum uppskerunnar
1N | = 24 N rikulega & haustin og hofum vid oft
graenmeti i siddegisbitanum okkar i stad brauds a haustin. Eftir uppskeru er settur
skitur i 6ll bedin. Eru bornin alltaf med i pessari vinnu, eda leikandi i kringum okkur
vinnandi starfsfolkid - allt eftir aldri og dhugasvidi.

Hvad vardar hreyfingu héfum vid dasamlegt umhverfi sem vid nytum til hins ytrasta.
| g6dum vedrum & haustin og vorin erum vid stundum Gti mestallan daginn. Bérnin
leika mikid a leikvellinum okkar vid ad renna, réla og moka. En einnig fara pau elstu
upp i klettana og leika par. A veturnar er hér sledaparadis og bérnin ganga upp
brekkuna hvad eftir annad til ad renna nidur. Ymist ein eda i langri halaréfu. A
hverjum manudegi leggjum vid i hann med nesti og nyja sko (aukavettlinga) og forum
i mislangar géngur Ut i nattdruna hér i kring. Eins leika bornin mjog fjolbreytt inni. Oft
eru rennibrautar byggdar, med adstod hinna fullordnu, ur bekkjum sem eru bundir
vi0 stélana. brautabrautir eru buanar til par sem bornin hoppa ur hillum nidur a stéra
puda, skrida undir stéla, renna o.s.frv. Farid er i hina ymsu hringleiki @ hverjum degi.
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7.2 Sképun og menning

Fyrir utan daglegt starf med leik a fullu blussi, handavinnu, malun og 6dru féndri, t.d.
fyrir hatidir, ma lesa um menningarstarfsemi okkar, ferdir, syningar, hefdir og hatidir
Sja 9 Menningarvidburdir.

7.3 Sjalfbarni og visindi

Vid 4 Yl leitumst vid af fremsta megni ad vera sjalfbaer. Vid erum med haenur sem
bornin i leikskdlanum sinna dsamt bérnum grunnskolans hér og vid faum eggin fra.
Vid erum med eigin graeenmetisgard, eins og kemur fram hér fyrir ofan. Vié boréum
lifreent greenmetisfaedi og latum afgangana i safnhaug eda til hansnanna. Vid
pburrkum blém og jurtir i te. Foreldrar eru hvattir til ad nota ullarfét fyrir bérnin par
sem hér er vedrasamt, af pvi pad er pad besta fyrir barnid og af pvi ad pad er
sjalfbaert. Allur efnividur leikskélans er natturulegur, hér eru leikfong ar tré, ull,
bdmull og silki, fyrir utan nattaruna sjalfa hér a leiksvaedinu. Uppeldisfraedi okkar er i
anda sjalfbzerni. bad er seinni tima verkefni fyrir bérnin ad kljast vié vandamal tengd
skorti 4 sjalfbaerni & visindalegan hatt. Bornin hér alast upp vid stoduga vidleitni til
sjalfbaerni og eru pessi atridi edlileg fyrir peim. Pad er undirstadan til ad hjalpa peim
ad skilja gildi sjalfbaerni i framtidinni og longun til ad berjast fyrir peim gildum.
Ahyggjur i barnshuga er pad sidasta sem vid viljum med of miklu tali um malefnid.
Ahersla okkar er & gédar fyrirmyndir sem syna i verki hvad parf ad gera.

7.4 Lesi og samskipti

Bornunum 3 Yl gefast mymorg taekifeeri til
ad endurskapa upplifun sina og reynslu i
frjdlsum leik, skapandi starfi og i styrdum
stundum starfsfélksins. [ frjalsum leik &
degi hverjum flaeda bérnin Ur einum leik i
annan og i gegnum hann eru pau ad vinna
ur reynslu sinni og upplifunum. bau flaeda
inn i leiki hja hvert 66ru og leera vid pad
samskiptahaefni. Pau purfa ad leeraad lesai =
umbhverfi sitt og eiga jakveed og
uppbyggileg samskipti til pess ad leikurinn
nai ad halda afram. Starfsfolk leikskdlans
hjalpar peim pegar a parf ad halda og gefur
peim verkfzeri til ad leera ad leysa ur
agreiningi. Vegna frjalsa leiksins fa pau

virkilega ad aefa og pjalfa samskiptahaefni
sina.
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Adaldhersla Yis er pvi & félagslegt laesi. Ad leera i gegnum verkefnin sin (Learning by
doing) er mikilveegur partur af okkar uppeldisfraedi og er grunnurinn ad seinni tima
leerdédmi. Vid leggjum sidur dherslu a vitsmunalegar afingar. Ef bérnin hafa dhuga &
bdkstofunum gledjumst vid yfir pvi og tokum patt i dhuganum a pessu spennandi efni
en dherslan er 8 onnur verkefni. Pad sem bornin laera i leikskdélanum, sem
undirbuaningur fyrir komandi lestrarnam, er t.d. ad kunna ad sitja kyrr i einhvern tima,
god samskipti, sagnahefd, teikning og 6nnur pjalfun fin- og gréfhreyfinga. Bornin sem
ekki fa ung dhuga a bokstofum fa teekifzeri til ad 1ata ahugann 4 stofunum kvikna
adur en bokstafakennsla fer fram og bradgeru bornin fa taekifaeri til innilegrar
tilhlokkunar til framtidar verkefnisins ad laera ad lesa! Ef pau pa hafa polinmaedi til og
leera pad ekki bara sjalf heima.

8 Dagskipulag

Sja 6 Namskri - stefna - uppeldislegar dherslur, Hrynjandinn

9 Menningarvioburoir

peir vidburdir sem eru fyrirhugadir a arinu falla inn i drshrynjanda leikskdélans og eru
peir pvi i fostum skordum fra ari til ars og hér a eftir kemur upptalning og utlistun a
beim.

Feroir

Nestisferdir

A hverjum manudegi fer eldri deild leikskélans i styttri ferdir. Tilgangurinn med
ferdunum er ad bornin kynnist nanasta umhverfi leikskdlans, upplifi fjolbreytileika
nattdrunnar allan arsins hring, lzeri ad umgangast hana med virdingu og pakklaeti og
ekki sist ad efla og skynja eigin likama vid ad klongrast yfir holt og haedir.

Réttir

A haustddgum er réttad i Fossvallarétt. SU hefd hefur skapast hja grunnskélanum i
Leekjarbotnum ad vera med kaffisdlu vid réttirnar og pangad koma fjolskyldur
leikskéla- og skodlabarna.

Sveitaferd
Sveitaferd er skipulogd af foreldraradi ad vori til og er farid i heimsdkn a sveitabae i
nagrenni hofudborgasvadisins.

Handverkstadid Asgardur
Eldri hépurinn fer i heimsékn i Handverkstaedid Asgard i Mosfellsbae og skodar par
vinnustofur peirra. Gott samstarf er milli skélanna og Asgards og gaman fyrir bérnin
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ad sja hvar hluti af okkar leikféngum verdur til og fara pau einnig med 16skud leikfong
til vidgerda.

Fjorufero

Valin er strond & hofudborgarsvaedinu. Langt er af stad strax i upphafi dags, byrjad a
morgunhressingu pegar komid er a stadinn og eftir leik i fjérubordinu er grilladur
godur hadegisverdur.

Utskriftarferd

Su hefd hefur skapast ad fara i fjallgdngu med verdandi utskriftarbérnum upp 4 Kistu
sem er haesti sjdanlegi punkturinn yfir Seldal. Bornin talga sér gongustafi og hann
skreyttur adur en lagt er upp i ferdina. betta er ferd sem bedid er eftir med mikilli
eftirvaentingu. begar upp a klettinn er komid rikir andakt medal barnanna, horft er
yfir sveit og byggd, spjallad um alfa og huldufdélk, fundinn éskasteinn og bornin snua
til baka full af stolti.

Hatidir og hefoir

Hatidirnar hafa akvedid form sem breytist litid fra ari til ars og er astaedan einfaldlega
porf barnanna fyrir hrynjanda. bau mdéta med sér tilfinningu fyrir hrynjanda arsins
begar hatidirnar endurtaka sig. Eftirvaentingargledin og 6ryggiskenndin sem vaknar
vid pad ad skynja hvad framundan er og hlakka til er ad okkar mati mjog naudsynleg
litlum bérnum. Innan forms hatidanna eru pé alltaf mismunandi aherslur, nyjar og
ferskar leidir.

Mikjdlshatio

Waldorfleikskélar it um allan heim halda upp @ Mikjalsmessu ad hausti, eda pann 29.
september. Mikjalsmessa er hatid heilags Mikjals. Hann er pekktur sem engillinn er
vinnur bug & myrkraéflunum i formi drekans og hann er par af leidandi sterkt takn
fyrir sigur hins géda yfir hinu illa.

Avintyri par sem riddarar, prinsessur og drekar rikja, lifa gédu lifi i leikskélanum
dagana i september. Bornin heyra nokkur sevintyri, svo sem um Mariuhanuna og
drekann, rddagdéda klaedskerann og drekann, braudzevintyrid géda, avintyrid um
Georg riddara ofl. [ avintyrunum lifa fornar erkitypur. Pessar erkitypur bera
eiginleika sem vid 6ll berum med okkur. Prinsessan er taknmynd sakleysis. Riddarinn
stendur fyrir hugrekki. Drekinn stendur fyrir hid illa. Pad er mikilvaegt ad vinna med
bad gdda i sjalfum sér og sigrast a pvi "illa" innra med sér. Ad vid temjum okkur
réttleeti, samvinnu, fegurd og gledi. Vid kennum foreldrum ad mikilvaegt sé ad hinir
fullordnu ad festist ekki i ytri almennum hugmyndum, t.d. ad samsama prinsessuna
kvenkyninu! bvi bornin gera pad ekki. Fyrir okkur i leikskdlanum eru allir riddarar og
allir eru lika prinsessan og kemur pad skyrt fram i hringleikjunum pvi allir vilja vera
riddarinn og prinsessan, 6had kyni.
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A leikskélum er timinn i kringum Mikjalsmessu helgadur arstidinni. Undirbuningurinn
hefst u.p.b. 4-5 vikum fyrir sjalfa hatidina. Vid forum i berjamé og sultum (séu
einhver berin), gerum fallegar raudar kedjur ar reyniberjum og s6fnum laufblodum.
Pad er ad kdlna og hvessa og vid finnum hvernig veturinn nalgast. Vid syngjum um
pad allt saman. Vid saumum fallegar skikkjur og talgum litil sverd fyrir riddarana sem
leita ad drekanum af miklum mad. Elstu born leikskodlans fa ad talga sin sverd medan
bau yngri fylgjast med og pussa med sandpappir. Med pvi ad fa ad fylgjast med peim
stéru er eins og ad pau hafi aldrei gert annad pegar rédin um sidir kemur ad peim ad
talga. A Mikjalsmessu bokum vid med bérnunum sérstakt braud og eldud er
haustsipa eda uppskerusuipa. ba tokum vid lika upp sidasta greenmetid Ur gardinum
okkar. Vid bdum til smjorid géda
og gula. Haustid er timi
uppskerunnar og pa er sjalfsagt
ad muna eftir 6llum peim gédu
gjofum sem jordin feerir okkur og
gledjast yfir peim.

A sjalfum hatidardeginum rikir
mikil eftirvaenting og hatidleiki.
Sverdin sem bornin eru buin ad
talga og leggja ut i glugga hafa
ordid fyrir heilmikilli breytingu.
Pau hafa breyst i stjornusverd!
(Silfurglimmer). Bornin eru
sveipud raudum skikkjum og allir
fara inn og setjast vid fjallid sem
allt i einu er komid i leikskélann
og sagan um Georg riddara og
drekann er s6gd. Engill kemur i

heimsdékn (oftast kennari ur
skélanum) og hann sleer hvert og
eitt barn til riddara og réttir peim sverdio sitt. Allir fa lika stjornuband um hofudid.
Eftir petta fa allir eplabita og ef vel er ad gad ma sja litla stjérnu i midju eplinu. Svo
sannarlega tofrar & pessu degi. | lok dagsins koma foreldrar og pa fara allir i hringleiki
saman. Foreldrum og bornum er ad lokum bodid uppa drekabraud, greenmeti ur
gardinum og kannski sma gotteri a fallega dekkudu bordi.

Luktarhatid

Luktarhatidin er haldin @ Marteinsmessu pann 11. névember og er tileinkud
heilégum Marteini. Bodskapur hatidarinnar er gjafmildi. Bérnin i leikskélanum baka
smakokur sem pau setja i fallega bunar korfur og fara og gefa einum bekknum i
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skélanum. Ef pau eru heppin upplifa pau lika gjafmildi einhvers annars bekks. Takn
luktarhatidarinnar er birta og hvernig vid getum tekid birtu sélarinnar med okkur inn
i veturinn og 1atid hana umbreytast i innra ljos. bad er einmitt & pessum tima sem
solin sendir okkur sina sidustu geisla i Seldal og birtist okkur ekki a ny fyrr en eftir 3
manudi. Til ad geta tekid a méti geislum sdélarinnar bua boérnin til hvert sitt ljosker,
sem geta verio0 breytileg ad gerd fra ari til ars. Undirbuningur hefst u.p.b. fjérum
vikum fyrir hatidina, sungin eru 16g og avintyri s6gd sem tengjast hatidinni.

Jolabasar

Jélabasarinn er stor hatid a4 Leekjarbotnum. Saman med skélanum er unnid ad pvi ad
gera hinn myndarlegasta jélabasar. Vorur sem nemendur, foreldrar og starfsfolk er
buid ad vinna ad dogum og vikum saman eru seldar. Talgunar-, vef- kerta-, leir-,
pbaefingar-, seriu-, dukku-, jurta- og smidavinnuhdpar eru bara hluti af 6llum peim
hépum sem vinna saman { timabilinu fram ad basar. A basarnum eru vérurnar svo
seldar, tombdlur haldnar, eldbakadar pizzur og heimagerdar veitingar, veiditjorn,
smidjur, barnakaffihus o.fl. o.fl. Starfsfélk og foreldrar leikskélans hafa venjulega séd
um ad dyfa byvaxkerti fyrir basarinn.

Adventugardur

Hatidleg stund med bérnum leikskélans einhvern morguninn pegar adventan ndlgast.
Gerdur er spirall ur grenigreinum med storu kertaljési innst. Engill gefur hverju barni
kerti sem hefur verid komid fyrir i epli, barnid gengur inn i spiralinn, kveikir a sinu
lj6si og kemur pvi fyrir i spiralnum & leidinni til baka. A pennan hatt erum vid minnt &
ljés sem vid purfum nu i skammdeginu ad geyma innra med okkur. Eplin eru takn
fyrir jordina og pann avoxt sem hun ber. Ad ganga inn ad midju taknar ad koma til
sjalfs sin en ad ganga Ut Ur spiralnum er ad koma til annarra. Smatt og smatt lysist
spirallinn upp og vid faum ad upplifa ad margt smatt gerir eitt stért. Vid athofnina
eru einnig spilud og/eda sungin jélalog.

Jolaball

J6laballid er hefdbundin fj6lskylduhatié haldin i leikskdlanum sidasta dag fyrir jélafri.
Bornin syna leikrit, einnig er sungid og dansad i kringum jélatré vid undirleik lifandi
ténlistar. Ad lokum eru veitingar sem foreldrar koma med, gjarnan smakokur.

borrabloét

Born og starfsmenn bldta porranum med pvi ad allir 4 leikskdlanum koma saman og
borda hefdbundinn porramat. Minni karla og kvenna er sungid, vid syngjum um
krumma og fleiri vetrarlog.

Solarkaffi
Sélarkaffi er haldid i byrjun februar i tilefni pess ad sélin er aftur komin nidur i dalinn
okkar. Oll bérnin og starfsfélk bera gular sélarkérénur. Bakadar eru vofflur og
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drukkinn appelsinusdlarsafi. Nemendur ur 9.-10. bekk syna leikrit um nordanvindinn
og soélina. Ad pvi loknu er sélartromman (séngur og dans sem tilheyrir pessari hatid)
sungin og donsud.

Oskudagur

Daginn fyrir Oskudaginn umbreyta starfsmenn leikskdla og foreldrar elstu barnanna
leikskélanum i vetrarriki. Arlegt pema Oskudagsins i leikskélanum hefur hingad til
verid Vetrarland. [ vikunum fram ad hatidinni hafa bérnin i leikskélanum heyrt
vetraravintyri. Gjarnan sdguna um skidaferd Ola. bad er langt aevintyri og blandast
inn i pad morg 16g og leikir og pvi

L &

fleiri eftir pvi sem boérnin hafa
heyrt pad lengur. Svo pegar
kemur ad Oskudeginum sjalfum
geta allir verid med af mikilli
innlifun. Mikil er gledi barnanna
begar pau koma & Oskudaginn
sjalfan i umbreyttan leikskdla. Holl
vetrarkonungsins er komin,
skautasvell, skidabrekkur, kannski
haegt ad fara i snjékast eda hitta
med snjoboltum i mark (hvitar,
paefdar ullarkdlur). Elstu bornin
hafa steerstu hlutverkin i leikritinu
og pegar allir eru maettir byrjar
sagan. Einn starfsmadur er
sogumadur og 6ll bornin eru
leikendur. Eftir pvi sem sagan
heldur afram faerum vid okkur um

svaedid. Inn & milli syngjum vid og i

forum i leiki. Er ségunni er lokid faum vid hressingu. Sidast var bodid upp a snjokorn
(popp). Eftir bitann er frjals leikur { Vetrarlandinu. [ hadeginu faum vid vetrarmat og
allir fa klaka i vatnid sem borid er fram med matnum. | siddegisbitanum er ad
sjalfsogdu borinn fram is.

Pdskaskemmtun

Foreldrum og systkinum er bodid 4 skemmtun par sem leikskélabérnin syna leikrit
um litla rétaralfinn, vorlaukana og paskahérann, og syngja nokkur 16g sem tengjast
paskahatidinni.
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Hvitasunnuhdtio

Undirbdningur hefst tveimur vikum fyrir hvitasunnu, med pvi ad bornin bua til hvert
sina dufu. A pridjudeginum eftir hvitasunnu eru békud dufubraud sem eru hofd i
nesti pegar farid er i stutta ferd. Allir koma gjarnan hvitklaeddir i leikskélann pennan
dag.

Jonsmessuhdatid/ utskriftarhatio

Bornin sem eru ad ljuka veru sinni i leikskdlanum bjéda foreldrum sinum &
braduleikrit. Pau semja leikritid, eda notast vio tilbuid leikrit, bda til brddurnar og
leikmuni i samstarfi vid starfsfolk og leika svo & Utskriftardaginn, féstudaginn fyrir
jonsmessu. Eftir leikritid og litla athofn, par sem pau fa bldmakransa og gjof fra
leikskélanum, er farid nidur ad eldstzedi, kveikt bal, farid i hringdansa og leiki og
[éttur matur snaeddur.

Afmeeli

Varla er nokkur dagur eins merkilegur i huga barns og afmeelisdagur pess. Leitast er
vid ad hafa pennan dag eins eftirminnilegan og hatidlegan og haegt er. Utbuid er
sérstakt afmeelissveedi. Regnbogasilki er breitt Ut a bukka bak vid svaedid, barnid sest
a fallega pullu og & bordinu fyrir framan pad er "gull"platti med jafnmoérgum kertum
og aldur barnsins segir til um. Barnid faer ad heyra afmaelisaevintyrid sitt. Zvintyrid er
alltaf byggt a sama grunni en hefur mismunandi aherslur par sem gengid er ut fra
peim einstakling sem nu & afmaeli. Fyrst af 6llu faer barnid gullkdrénuna sina, en ekki
fyrr en buid er a0 telja toppana a henni sem eiga ad vera jafnmargir og arin. Barnid
fer svo i afmeelisskikkjuna og afmeelissagan byrjar. Starfsfélk utbyr gjof handa
barninu. Ymist er prjénud dukka, dyr eda keyptur fallegur steinn, allt eftir aldri
barnsins. bessa gjof feer barnid vid hatidlega ath6fn pegar ségunni lykur. ba ma
afmaelisbarnid lyfta silkisleedunum af gjofinni @ medan vid teljum arin og opna gjofina
sina. Allir fa ad skoda gjofina. Eftir pad er afmeelissongurinn sunginn; ,Lifid allt pér
gangi i hag, pu sem att afmaeli i dag. betta er pitt lag.” Dekkad er bord i leikskélanum
og bodid upp a afmeeliskoku eda adrar veitingar sem afmaelisbarnid hefur komid med
ad heiman. bennan dag er barnid i hdvegum haft.

10 Kynning a leikskolanum

Heimasidan er nu komin i gagnid en ennpa er verid ad vinna i henni, pyda texta o.fl.
Leikskélinn & i samskiptum vid foreldra med 68rum leidum. Kynning 4 leikskélanum
hefur adallega farid fram a opinni sidu 4 Facebook og svo i gegnum vidburdi eins og
jélabasarinn okkar, en hann er vidfraagur og mjog vel sottur. Fyrirlestrar innlendra
eda erlendra adila, kennara, lazekna eda annarra sem koma ad uppeldisfraedinni med
einhverjum heetti, eru haldnir reglulega. Eins er sameiginlegt opid hus arlega hja Yl og
Waldorfskdlanum Laekjarbotnum.
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11 Foreldrasamstarf
11.1 Stefna og aherslur

Vid 4 Yl viljum vera i mjog gédum tengslum vid foreldra barnanna sem i leikskélanum
eru. Pad ad bornin eru ferjud i ratu til og fra skéla setur dneitanlega strik i
samskiptareikninginn en viljum vid med 6llum radum baeta pad upp med 66rum
leidum. A Yl eru p6 samskipti vid foreldra mikil midad vid vida annars stadar, bara 4
annan hatt og ma par m.a. nefna vinnuhelgarnar, foreldraprifin og
basarundirbuninginn. Adalmarkmid foreldrasamstarfs okkar er ad foreldrar séu
oruggir, virkir, anaegdir og upplystir.

11.2 Foreldrarad

Foreldrarad samanstendur af premur foreldrum sem kosnir eru a fyrsta foreldrafundi
haustannar. Radid sér um ymis malefni, pad heldur t.d. utan um uppakomur fyrir
utan leikskola. beir eru millilidir milli foreldra og leikskéla, geta t.d. i pvi hlutverki
hjalpad vid ad minna foreldra 4 pad sem framundan er hja leikskélanum. Hlutverk
foreldrarads er einnig ad lesa og leggja mat a arsskyrslu leikskélans.

11.3 Fredsla og upplysingar til forraddamanna

Foreldrafundir og freedsla

Foreldrafundir eru fjérir og er peim dreift jafnt yfir arid.

par er foreldrum gefin innsyn i daglegt starf leikskélans og uppeldisfadina. Tveir eda
prir fundanna innihalda eitthvad fraedilegt eda listraent innslag og einnig er
foreldrum gefin innsyn i daglegt starf leikskélans og pad sem framundan er. L6gd er
ahersla 4 ad skapa goédar samraedur milli starfsfélks og foreldra.

Einn eda tveir fundir eru fyrst og fremst fraedslukvold, pd einnig séu opnar samraedur
i lok fundarins.

Foreldraviotol
Foreldravidtol eru med foreldrum allra barna i leikskdlanum, og fara pau vidtol fram
tvisvar 4 ari. [ september eda oktdber & hausténn og i jantar eda febrdar 4 vorénn.

[ pessum vidtdlum er farid yfir eftirfarandi paetti:

e Lidan barnsins i leikskélanum

e Personulegur proski barnsins, m.a. mal- og hreyfiproski.
e Félagslegur proski og stada barnsins félagslega

o Tengsl vid starfsfolkid

e Praktisk mal
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e Fyrirspurnir eda athugasemdir fra foreldrum

Vid gefum okkur gédan tima i pessi samtol, foreldrar fa 30. mindtna samtal. Pegar
starfsfélk hefur farid yfir hvernig barnid er i leikskélanum er barnid raett afram. Vid
faum taekifeeri til ad spyrja foreldra um hvernig sé heima, t.d. er svefn, naering og
heimilisadstaedur oft raedd. Eins fa foreldrar naegan tima til ad spyrja, fa rad eda
koma med athugasemdir. Fyrir pau born sem eru a sidasta ari i leikskélanum er
skolaproski peirra raeddur og hvort hann sé naegilegur til ad barnid sé tilbuid til ad
takast & vid skélagdnguna. Onnur vidtdl fara fram eftir pérfum og geta ymist verid ad
frumkvaedi leikskdlakennara eda foreldra.

Fyrir utan pessu fostu paetti er foreldrum reglulega bodid ad koma og saekja bornin i
leikskélann i stad pess ad ratan komi og saeki pau. ba er gjarnan bodid upp a eitthvad
gott med kaffinu og allir nd ad spjalla saman. Eins er alltaf 6formlegt spjall &
vinnuhelgum. Ef eitthvad hefur verid med einstok born geta komid timabil par sem
starfsfélk er i daglegu eda vikulegu simasambandi vid foreldra. Foreldrar eru einnig
duglegir ad senda okkur smaskilabod & messenger eda sms. beim er einnig velkomid
ad hringja i okkur utan vinnutima p6 pad gerist sjaldan.

HeimsoKknir
Ny born eru heimsétt pegar u.p.b. 4 manudi eru lidnir af skdladrinu og hefur petta
reynst mjog vel.

Tilgangur og markmid heimsdknarinnar er ad:

» styrkja tengsl heimilis og leikskdlans

» styrkja tengsl barnsins og leikskdlakennarans

* leikskodlakennarinn 68list aukna hluttekt i tilveru barnsins
* gledja barnid

Simatimi

Simatimar eru tveir. Fyrsti simatiminn er 8@ milli kl. 8:00 - 8:30. sem er @ medan vid
undirbdum okkur fyrir daginn og skerum bita. Ekki er talad i simann @ medan unnid
er med bornunum. Seinni simatiminn er milli kl. 13:00 - 13:30. ba er einn starfsmadur
inni ad undirbua eftirmiddagsbitann og getur sinnt simanum.

Kynningarrit og fréttabréf

Pegar nytt barn byrjar i leikskélanum fa foreldrar upplysingar sendar i posti par sem
komid er inn 4@ hagnyta hluti sem tengjast hversdeginum svo sem veikindi, kleednad
o.s.frv.
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| upphafi annar fa foreldrar dagskra annarinnar, priflista og simalista sem vid hvetjum
foreldra til ad geyma 4 gédum stad. Sendur er ut vikulegur eda halfsmanadarlegur,
netpdstur til foreldra par sem greint er fra lifi og starfi leikskdlans auk annarra
tilkynninga.

11.4 batttaka forradamanna 1 leikskolastarfi

patttaka foreldra i starfi leikskélans hefur verid eftirfarandi:

Helgarprif

Hver fj6lskylda & ad medaltali tvaer helgar 8 6nn par sem pau sja um prif 4
leikskdlanum. Er petta hugsad sem pattur i pvi ad efla tengsl leikskdla og heimilis. bvi
pbad gerist eitthvad vid pad ad allir, foreldrar, born og starfsfélk, beri leikskdlann
saman a pennan hatt. Bornin njota pess ad koma ein i leikskélann med foreldrum
sinum og geta synt peim hann. bau hafa gott af pvi ad leera ad prifa hann vel eda
upplifa pad ébeint vid leik i rolegheitum & medan foreldrarnir prifa.

Vinnudagar

Tvo daga & ari hittast allir, foreldrar stadarins dsamt bérnum og starfsfélki. bessir
dagar eru notadar til ymissa hagnytra hluta svo sem ad dytta ad husinu og ndnasta
umbhverfi pess. Er pad hluti af okkar uppeldisfraedi ad gefa bornunum taekifzeri til ad
sja og vera med fullordnu félki sem er ad fast vid hin ymsu verk af dhuga og natni.
petta hjalpar bérnunum ad tengjast umhverfinu og bera virdingu fyrir pvi.

Jolabasar

Mikill undirbaningur og vinna liggur ad baki jélabasarsins. Komid er upp
basarundirbuningsnefnd sem samanstendur af foreldrum og starfsfélki. Hlutverk
nefndarinnar er ad skipuleggja basarinn. Haldnir eru basarundirbidningsdagar um
helgar par sem born, starfsfélk og foreldrar framleida hluti fyrir basarinn. Einnig eru
haldin basarundirbuaningskvéld fyrir starfsfélk og foreldra. Sjalfa basarhelgina leggjast
allir & eitt; husnaedi leikskélans og skolans er breytt i kaffihds og handverksmarkad og
bar eru uppakomur og skemmtanir fyrir bornin. betta er dagur sem bornin bida eftir
med mikilli eftirveentingu.

Leikskélinn hefur tekid ad sér ad halda utan um tvo kertakvold fyrir basarinn. Pa hafa
foreldrar leikskélans meett og baedi dyft og steypt kerti fyrir basarinn. Allir foreldra
Lekjarbotna eru svo velkomnir & hina basarundirbuningsdagana sem starfsfolk
skolans heldur utan um.

Hatioir
Foreldrum er bodid ad koma & eftirfarandi hatidir: Mikjalsmessuhatid,
jélatréskemmtun, paskahatid og sumarhatid.
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11.5 Foreldrafélag

Foreldrarad leikskdlans er einnig foreldrafélagid okkar. Vegna smaedar okkar kom
petta vel Gt svona.

12 Starfsmenn
12.1 Starfsmannastefna

Kjorord starfsmannastefnu Yls eru: Sjalfsvinna, samvinna, keerleikur og jakvaedni,
hlustun, heidarleiki, fyrirgefning og sidast en ekki sist humor.

Markmid okkar:

e AQ allt starfsfélk stundi sjalfsvinnu. Vinni Ut frd mannspekinni og leitast vid ad
brda sig andlega. Liti reglulega i eigin barm.

e Ad gagnkveem virding og traust sé raudur pradur i 6llum samskiptum medal
starfsmanna Yls.

o Ad gledi, jakvaedni og skapandi hugsunarhattur sé rikjandi i 6llum
samskiptum.

o Ad allir upplifi sig sem hluta af hdpnum.

o Ad allir hafi hlutverk, séu jafn virkir og fai ad njéta hafileika sinna.

e Ad samvinna sé sjalfsagdur pattur i daglegu starfi.

e AQJ starfsfolk syni sveigjanleika og skilning i starfi og samskiptum.

e A0 4 VYlriki lydreedislegt andriamsloft par sem allir geti komid sinum
skodunum a framfeeri.

o Ad allt starfsfdlk liti 8 pad sem sitt hlutverk ad midla af pekkingu sinni og
reynslu sem hann hefur 6dlast i starfi med leikskélabornum.

o Ad starfsfélk gagnryni & uppbyggilegan hatt og kunni ad taka gagnryni med
opnum huga.

o Ad starfsfélk efli med sér hugrekki til ad tala vid rétta adila. Ad starfsfdlk =tid
tali vid samstarfsfolk sitt en ekki um pad.

o Ad starfsfélk reyni eftir fremsta megni ad fyrirgefa samstarfsadilum sinum
verdi peim & og vilji vinna med malin.

o Ad starfsfélk skilji mikilvaegi pess ad hrdsa pegar vid a.
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12.2 Aherslur i samstarfi
Sja 12.1
12.3 Samsetning starfsmannahdpsins

Vid leikskélann starfa tveir starfsmenn i 100% starfi vid stjdrnunar- og skipulagsstorf
asamt vinnu a golfi, einn starfsmadur vid somu storf i 90% og tveir starfsmenn a golfi,
einn i 80%, hinn i 40% stodu. Eins eru tveir starfmenn i 20% stodu, gjaldkeri og
eldhusstarfsmadur.




13 Samstarf vio grunnskola

Naid samstarf er milli leikskélans og Waldorfskdlans i Laekjarbotnum. begar sétt er
um leikskolaplass fyrir barn leggjum vid aherslu a ad foreldrar kynni sér jafnframt
bad starf sem fram fer i Waldorfskélanum. Ymsar hatidir og uppakomur eru
sameiginlegar hja leikskdlanum og skélanum. Med pessari nalaegd hofum vid séd og
upplifad hversu mikil gledi og eftirveenting skapast hja peim bérnum sem eiga ad
byrja i skélanum, eftir ad hafa fengid taekifaeri til ad sja og upplifa skélabornin i leik
og starfi. Skélabornin eru félagar peirra sem pau pekkja ordid vel og milli peirra hefur
skapast vinatta og traust. Pau born sem eru a utskriftarari i leikskélanum heimsakja
fyrsta bekk grunnskdlans.

par sem samkennsla er i Waldorfskélanum i Laekjarbotnum sameinast
utskriftarhépur Yls annad hvert ar 2. bekk Waldorfskdlans i Leekjarbotnum, fari
bornin pangad i skéla. Vid leggjum pvi mikid upp ar godum tengslum milli leikskéla
og skélans hér a Leekjarbotnum. betta eru litlir skélar og leikskélinn deilir hUsnaedi
med fjorum yngstu bekkjum skdélans. Bornin i yngstu bekkjunum koma oft og leika a
leiksvaedi leikskdlans og eru par hjartanlega velkomin. bessi naleegd er mjog notaleg
og eykur a systkinabraginn sem rikir hér i Laekjarbotnum. Skélabornin vita ad pau eru
gestir og ergjast t.d. ekki pd leikskélabornin eydileggi kastalana sem pau byggja i
sandkassanum. En pad er afskaplega gefandi fyrir leikskélabornin ad hafa pessar
stéru fyrirmyndir (og er a0 sjalfsogdu uppalagt ad skemma aldrei neitt!). Pau bera
mikla vir@ingu fyrir eldri bornunum og skélabornin njdta pess. Fyrir utan pessa
skorun er skipulogd samvinna milli leikskdlans og 1. bekkjar i skélanum fra mai
manudi, annad hvert ar, eftirfarandi:

e A pridjuddégum kemur 1. bekkur i heimsékn, bakar med okkur og leikur med
okkur i frjalsa leiknum.

e A midvikudégum getur skélahépur leikskélans fengid ad fara med
starfsmanni i heimsékn med yfir i 1. bekk og talga kl. 10:30 - 11:10.

e A midvikudegi fyrir Mikjalsmessu bjédum vid 1. bekk ad koma og heyra
braudeevintyrid med okkur strax um morguninn. Eftir pad békudum vid
braudin saman.

e pegar mikid stendur til, t.d. verid ad afa leikrit fyrir syningar eda annad
bjodum vid 1. bekk i heimsékn til okkar a prufusyningu og 6fugt.
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Pad ar pegar skélahdpurinn er ekki ad sameinast 2. bekk skélans eru samskiptin
adeins 60ruvisi, pa bydur leikskdlinn 1. og 2. bekk a syningar inn a8 milli, einstaka
sinnum bokum vid saman og hittumst uti vid, en meiri samvinna er pegar bornin eru
ad fara i sama bekk. Reglulega eru po fletir 8 mogulegu sameiginlegu samstarfi
skodadir a fagfundum okkar med kennurum 1. bekkjar, en peir eru haldnir reglulega
og eftir porfum. A pessum fundum koma oft upp eitthver tilfallandi verkefni par sem
akvedid er ad vinna ad saman med yngsta bekknum og leikskélanum. Hvort sem
skélahdpur leikskdlans muni sameinast pessum tiltekna bekk eda ekki.

14 Samstarf vio aora

Leik- og grunnskélinn eru i ndnu samstarfi vid ymsa erlenda adila. Ma par helst nefna
Angelika Jaschke og Irmgard Sodenkamp, badar fra byskalandi, paer koma hingad
arlega og dvelja lengri tima i senn. Einng er leitast vid ad hafa samstarf vid
mannspekilazekni sem ad gert er radfyrir ad komi i heimsoknir jafnvel nokrum
sinnum 4 ari.

Leik- og grunnskadlinn eru i samstarfi vid Skaftholt, Baendur i baeanum, Braudhusid
Waldorfskdlana Sélstafi og Sélheima sem felst adallega i heimséknum, fraedslu,
matainnkaupum og samskiptum utan vinnu eins og skemmtunum margskonar.

Leikskdlinn er i samstarfi vid Asgard, vardandi vidhald & leikfédngum og i tengslum vid
basarvinnu.

15 Mat og matsaoferoir
15.1 Born

Matsadferdir sem vid notumst vid a Yl eru eftirfarandi:

e Starfsmannafundir

e Barnaathugun

e Endurmat eftir hatidir

e Foreldravidtol

e Foreldrafundir

e Mat & starfsemi leikskdlans, gert i upphafi vorannar
e Lestur @ freedum Rudolf Steiner

A starfsmannafundum er allt innra starf i stodugri skodun. Yfir vikuna skrdum vid hja
okkur punkta i litla bok i leikskdlanum ef eitthvad kemur upp sem vid viljum rzeda,
hvort sem pad snyr ad verkefnum, bérnunum eda 6dru. Leikskdlastjorinn tekur pessa
punkta saman degi fyrir fund, datlar gréfa timadaetlun og utbyr fundardagskra sem

28



send er 6llum starfsmdnnum. A fundinum sjalfum skrifar ritari nidur fundargerd og
timavordur hefur augun 4 timanum sem tileiknadur er i akvedid umraeduefni.
Barnaathugun fer pannig fram ad starfsmenn taka fyrir eitt barn i einu. [ heila viku er
fylgst mjog vel med pessu barni. Pad er skodad a fullkomlega 6hlutdreegan hatt en af
mikilli innlifun og dhuga. Likami barnsins er skodadur, daemi: Hvernig eru augun i
pessu barni? Eru pau stor, litil, skasett, kringldtt? Halflukt eda opin? Hvernig er
utgeislunin: akof, dauf, mild? Horfir barnid beint a félk eda til hlidar?...0.s.frv. Eftir
ad hafa skodad allt barnid a pennan hatt, algjorlega an skodana eda déms, einungis
med opnum, hlutlausum haetti, er hreyfing barnsins skodud. Svo eru samskipti
barnsins vid 6nnur born og fullordna auk annarrar hegdunar lika skodud. Afskaplega
mikilvaegt er ad vera allan timann algjorlega laus vid ad fella hverskyns doma,
sympatiska eda dsympatiska. bessi adferdafraedi mannspekinnar virkar afskaplega
vel til ad byrja ad skilja einstaklinginn sem vid hofum i hondunum & opinn hatt. Einnig
finnur barnid 4 dmedvitadan hatt I16ngun okkar til ad skilja pad fyllilega og pessi
adferd er einstaklega drangursrik. Stundum hafa erfid hegdunarmynstur hreinlega
horfid @ medan starfsfolkid fylgdist med barninu og var ekki einu sinni buid ad tala
saman um nidurstddurnar. En pad er p6 alltaf gert. A starfsmannafundi eydum vid
tima i pad barn sem var tekid fyrir i barnaathuguninni pa vikuna og ree6um pad.
Hverju tokum vid eftir? Var eitthvad sem allir sau greinilega? Er eitthvad vid petta
barn sem vid purfum ad maeta betur? Hvernig setlum vid ad gera pad?

Vid reedum um hverja einustu hatid sem haldin er a fyrsta starfsmannafundi eftir
hatidina. Litid er tilbaka og skodad hvad gekk vel og hvad maetti betur fara og skraum
bad nidur. betta plagg er svo skodad pegar hatidin er undirbuin arid eftir.

Vid viljum vera i gddum tengslum vid foreldrana i leikskélanum. Oftar en ekki
hringjum vid i pa til ad heyra adeins i peim og alltaf sé eitthvad i gangi hja barninu
sem vid viljum heyra meira um. Foreldrum er alltaf velkomid ad hringja i okkur utan
vinnutima. Pad gerist pd sjaldan.

Vid pad ad lesa mannspeki Steiners er alltaf akvedin endurmenntun i gangi og vid
hana vakna alltaf nyjar spurningar og vangaveltur um hvort vid séum ad gera hlutina
eins vel og haegt er. Starfsfolkid les viku- og dagavers @ morgnanna auk pess ad
spjalla adeins saman, t.d. um geerdaginn eda daginn sem er ad byrija, til ad vera alveg
tilbuin pegar bérnin koma. A starfsmannafundum er einnig tekid fyrir eitthvad
malefni og lesid saman. Mislengi eftir hvad timi er fyrir.

15.2 Sérkennsla

| ndmskra leikskélans er 16gd dhersla 4 ad hvert einstakt barn fai ad proska med sér
sin sérkenni i félagslegu samneyti. Leitast er vid ad taka mid af hverju barni fyrir sig
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og skapa paer adstaedur ad barninu lidi vel hvort sem er i athéfnum sem stjérnad er
af peim fullordnu eda i leik barnanna. Skapad er svigrim i deginum til ad geta maett
sérporfum einstakra barna ef pannig ber undir. Starfsmenn leggja aherslu a géd
samskipti og uppbyggilega samvinnu milli heimilis og leikskdla. [ starfi leikskdlans er
rikuleg og markviss ahersla 16gd a hreyfingar, baedi fin- og gréfhreyfingar, malérvun
og félagsproska barnanna. Ef talin er porf a sérfraedingi, svo sem talmeinafraeding,
salfreeding eda adra, eru videigandi radstafanir gerdar og vidkomandi bodadur i
heimsdkn eda annad sem hentar. Leikskdlastyra hefur samband vid fagadila hja
Képavogsbae pegar purfa pykir.

15.3 Starfsfolk

Vid leggjum mikla aherslu & ad hver einstaklingur i starfsmannahdépnum fai ad njéta
sin sem best og sé virkur patttakandi i starfinu. Mikilvaegt er ad i fyrirrimi séu opin
og g6d samskipti milli félks og ad eining riki um dkvardanir sem teknar eru. Ahersla er
|6gd a opin, heidarleg og jakvaed samskipti. Er
eitthvad er ad trufla okkur pa er talad um pad.

A starfsmannafundum télum vid reglulega saman
um lidan okkar i starfi, alag eda annad sem & okkur
liggur tengt vinnunni. Eins ma alltaf bidja um samtal
vid leikskdlastjora eda starfsmannavernd.
Leikskoélastjori er med starfsmannavidtol einu sinni &
énn, i névember og mars. | peim er farid yfir lidan
starfsfdlks og punkta fra peim og leikskdlastjora.
Einnig er raett um ef eitthvad ma betur fara.

A sameiginlegum fundum starfsfélks leikskélans er / - .
hid innra starf skipulagt, verkefnum utdeilt og litid til baka & vidburdi o.fl. A pessum
fundum hafa allir moguleika & ad koma med hugmyndir og utfaerslumoguleika peirra
i starfi med bérnunum og/eda adrar hugmyndir vardandi starfid i heild sinni.

Nyir starfsmenn fa manadar adlégunartima par sem peim er gefid taekifeeri a pvi ad
adlagast skélanum og starfinu og einnig fa nyjir starfsmenn handleidslu reyndari
starfsmans. Ekki er lagt upp med ad nyjir starfsmenn stjérni song, hringleik eda
avintyrastund fyrsta manudinn.

Ef upp koma erfidleikar i samstarfi, sem ekki er haegt ad leysa innanhuss, er talad vid
Képavogsbae og salfreedingur fenginn i malid.

Vid leitumst vid ad gera hluti saman. Hittumst saman fyrir utan vinnu, t.d. & kaffihusi
eda i sumarbustad saman.
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15.4 Forradamenn

Foreldrakénnun er gerd annad hvert 4r. (Sja ad auki 11.3).

16 Oryggismal
Eldvarnarafingar eru haldnar i skdlunum reglulega.

Skyndihjalparndamskeid er haldid a tveggja ara fresti.

[ skdlunum badum er 6ryggisnefnd. Hana skipa dryggistrunadarmadur Yls og skélans
auk foreldra. Hlutverk peirra nefndar er ad sja til ad 6ryggis sé geett hvivetna og ad
vinna ad Urbétum par sem peirra er dbdtavant. | nefndinni situr.

17 Oryggisnefnd

Oryggisnefnd hittist ad ldgmarki einu sinni & ari. Oryggisnefndin:

e sér um gerd handbdkar skolans/leikskdlans vegna 6ryggismala; Vorn gegn va.
Sér um uppfaerslu a henni arlega og endurnyjun handbdkar a8 5 ara fresti.

e heldur utan um neydarbunad skélans/leikskélans og arlegt vidhald hans.

e skipuleggur og heldur utan um arlega a&fingu ad hausti vegna rymingar
hidsnadis og rutu.

e skipuleggur slysavarnarnamskeid fyrir starfsmenn sem haldid er ad lagmarki
annad hvert ar. bad er skyldumaeting fyrir starfsmenn 4 namskeidid.

e kemur med tillogur ad og skipuleggur slysavarnanamskeid fyrir nemendur
eins og starfsmannarad akvedur hverju sinni.

e fjallar um og gerir azetlun ef nyja va ber ad héndum.

e fjallar um dhaettumat i vinnuvernd sem gert er arlega.

e |itur & slysaskraningu hja leikskdla og skéla, fer yfir og gerir tillégur til Urbdta.

e heldur utan um nidurstodur fra eftirlitum (slokkvilid, heilbrigdiseftirlit og
vinnueftirlit), kynnir fyrir starfsmannarddi og sér til pess ad gengio sé eftir
urbétum i samradi vid husanefnd.

18 Afallarad

[ 4fallaradi situr allt starfsfolk Yls. Ef afoll verda er notast vid deetlun um vidbrogd vid
afollum sem er sameiginleg med skélanum.
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Efnisyfirlit - Mat a skolastarfi, starfsazetlun sioasta starfsars

1 Skoélastarfid svo sem pema og aherslupaettir
2 Barnasattmali

3 Heimsmarkmid

4 Namssvio

5 Mat og matsaoferdir

6 Born

7 Sérkennsla

8 Mat forradamanna

9 Samsetning starfsmannahdépsins
10 Mat starfsmanna

11 Préunar- og nybreytnistarf

12 Skipulagsdagar

13 Endur- og simenntun

14 Fundir

15 Samstarf

16 Patttaka i rannséknum

17 Nemar

18 Viohald

19 Oryggismal
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1 Skolastarfio

Sidasta ar hofst vel og gekk starfid vel ut oktéber. Vid fengum t.d. prja yndislega
nema til okkar. En svo veikist einn starfsmadur og fer i veikindafri sem vardi restina
af skélaarinu. Annar starfsmadur veiktist lika illa af flensu og var mikid fra vegna
hennar af og til i 3-4 manudi. betta olli ad sjalfsdgu alagi a leikskdlann og pa sem eftir
stédu, auk pess sem veikindin voru erfid fyrir starfsmanninn sjalfan sem er afar
samviskusdm og vinnusém manneskja. [ jandar 2022 reid svo loksins Covid yfir
leikskdlann en vid hofum alveg sloppid fram ad pvi. P4 neyddumst vid til ad loka
leikskélanum i viku. Ndnast strax i kjolfarid skall 8 6vedursbylgja sem vardi meira og
minna allan februar. Sex rafmagnsstaurar brotnudu og purfum vié ad feera
starfsemina Ut Ur hidsinu @ medan 4 vidgerd stéd, en vid fengum inni hja
Hjalpraedishernum. Pad var bjorgun og aevintyri ut af fyrir sig, en alag lika engu ad
sidur. Eins purfti alla manudaga i februar ad byrja morgnana d ad komast ad pvi hvort
faert veeri i leikskdlann. Mikil snjopyngsl voru i Leekjarbotnum og pegar vid vorum i
ativeru ferjudum vid bornin inn um gluggana til ad skreppa a salernid, par sem pad
var paegilegra en ad ganga hringinn i kringum husid. En pad var nu bara aevintyri og
gaman. Vid vorum stoltar af pvi hve vel vid stédum okkur vid ad halda uppi starfinu i
vetur pvi veturinn var sannarlega erfidur. Daglegt starf og hatidir gengu vel og tokst
okkur ad halda vel utanum bornin pratt fyrir erfidar adsteedur. En fyrir vikid for evt
minna fyrir annari starfsemi svo sem skodanakénnun fyrir foreldra o.fl. pess hattar.
pad fékk ad vikja fyrir gdlfvinnunni og beinni vinnu med bornin sjalf.

2 Barnasattmali

Engar sérstakar aherslu voru a barnasattmalann a sidasta leikskélaari, nema hvad
vardar almenn vidhorf, sja 3 Barnasattmali.

3 Heimsmarkmio

Sja 4 Heimsmarkmio.

4 Namssvio

[ sidustu arsskyrslu settum vid fram umbdtadaetlun fyrir leikskélaarid sem er nd 1idid.
(Sja 11 Préunar- og nybreytnistarf)

S Mat og matsaoferoir

Simat for fram a vikulegum starfsmannafundum a leikskélanum. ba er m.a. litid til
baka & vikuna; Hvernig var? Eru einhver bérn sem vid purfum ad fylgjast sérstaklega
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med? Kom eitthvad upp 4 sem parf ad raeda? burfum vid ad breyta einhverju?
o.s.frv. Eins er litid tilbaka & yfirstadnar hatidir, vinnudaga, foreldrafundi,
basarundirbuning eda adra vidburdi. ba eru vidburdirnir raeddir og skradir punktar
fyrir naesta skipti, hvort vid viljum breyta einhverju eda laga. Eins hvad var gott og vid
viljum halda afram med.

Fundir med skélanum voru einu sinni i manudi sidasta skolaar i stad leikskélafundar.

A sidasta leikskdlaari var akvedid ad halda afram ad leggja frekar aherslu 4 ad styrkja
innra starf leikskélans og préun hans i stad nybreytni. Vardandi framkvaemd pessara
markmida sja 11 Préunar- og nybreytnistarf.

6 Born

A Yl er pldss fyrir tuttugu born. A sidasta ari voru 14 bérn & eldri deildinni og 6 &

beirri yngri. Bornin fara yfir 4 eldri deild vid c.a. 3 ara aldur, eda um leid og pad er
tilbuid. A eldri deildinni voru bérn saman fra 3 til 6 4ra. Yngri deildin er
ungbarnadeild, par voru bérnin 2ja til 3 ara gomul. Pé erum vid mikié saman lika.
Pegar bérnin voru heett ad sofa foru pau e.t.v. Ut eftir hadegi med peim eldri. Eins gat
alveg komid fyrir ad nokkur eldri barnanna hafi fengid ad leika inni a yngri deildinni
og 6fugt. En midad var vid ad feerri bérn vaeru i ungbarnaryminu og par riki ré. Oll
bornin voru i leikskélanum frda kl. 8 - 15:30.

A Yl voru tvo tékknesk bérn. i einu tilviki eru badir foreldrar tékkneskir, en i einu er
fadirinn fra Moldaviu. Vid vorum med tvo pyskumeelandi barn, mdédir annars barnsins
er pysk einstaed maédir, hitt barnid a islenskan f6dur og pyska mddur.

7 Sérkennsla

Sja 15.2 Sérkennsla

Starfsarid 2020-2021 hefur ekkert barn verid tekid afsidis i sérkennslu. En nokkrum
bérnum var fylgt eftir hvad malérvun vardar. Orvunin for fyrst og fremst fram i
aukinni medvitund i hvernig vid téludum vid boérnin. Ad vid téludum naegilega mikid
vid pessi boérn @ hverjum degi og notudumst vid pzer radleggingar sem vid héfum
fengid arid a0ur fra Margréti Samuelsdottur talmeinafraeding. HUn hafdi um haustid
tekid eitt barnanna i maproskaprof. Oll pessi vinna var alltaf fléttud inn i daglegt starf
og lif i leikskdlanum.

Almennt séd eigum vid pad til ad leyfa einu og einu eldra barni ad fylgja hrynjanda
yngri barnanna, finnum vid ad pess er porf. Bornin hafa mismunandi dagsform eins
og adrir og gott er ad geta tekid svona dkvardanir spontant i deginum til ad meeta
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porfum barnanna sem best. Eins veljum vid stundum nokkur bérn Ur til ad gera
sérstok verkefni med kennara pegar vid finnum ad pad er porf 4 pvi. Barnaathugunin
okkar er gott taeki ad hafa til ad skoda oélikar parfir barnanna.

8 Mat forradamanna

Engin foreldrakénnun var gerd i ar.

9 Samsetning starfsmannahopsins

Starfsmenn leikskélans Yls voru fimm i upphafi ars. Leikskdlastjori i 100% starfi (80%
a golfi, 20% vid onnur storf), tveir deildarstjorar i 100% starfi, lei6beinandi i 100%
starfi og leidbeinandi i 60% starfi. Starfsmenn i eldhdsi 20%. (Sja 12.3 Samsetning

starfsmannahépsins).

Pegar haustid héfst vorum vid fimm starfsmenn. En i névember eru badir
leidbeinendurnir ekki lengur vid vinnu, einn farinn i veikindaorlof og hinn haettur. |
jandar rédum vid nyjan starfsmann sem sagdi upp innan manudar en vann po hja
okkur it marsmanud. Notudumst vid vid afleysingar restina af skdladrinu.

10 Mat starfsmanna

Engin formleg konnun hefur farid fram i ar 4 lidan starfsfolks eda mat starfsmanna 4
leikskélastarfinu. (Sja ad 6dru leyti 15.3 Starfsfélk).

11 Prounar- og nybreytnistarf

A sidasta leikskélaari var akvedid ad halda 4fram ad leggja frekar dherslu & ad styrkja
innra starf leikskélans og préun hans i stad nybreytni. Vardandi framkvaemd pessara
markmida sja 5 Mat og matsadferdir.
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Samstarf og vinnualag:

Samin voru i fyrra ny kjérord og 16gd mikil dhersla & géda samvinnu. Aherslan var
16g0 a fagleg og heidarleg samskipti. Notast a vid priggja daga regluna; ad ganga
aldrei lengur en prja daga med pirring eda annad i gard samstarfsadila an pess ad
tala vid hann. Mikil ahersla [6gd @ hugrekki, hlustun og kzerleika i samskiptum. Talad
var um petta & fundum og i haust voru samtalstimar hvers starfsmanns vid
leikskolastjora. Eins er alltaf haegt ad leita til starfsmannaverndar sem er nefnd sem
sinnir baedi leikskdlanum YI og Waldorfskélanum Laekjarbotnum.

Vid atludum ad halda afram ad sinna gédum anda vinnustadarins og Utfra reglunum
hér ad ofan. Atlunin var ad vera duglegar ad hittast eftir vinnu, fara t.d. upp i
sumarbustad saman o.fl. Pad er 6hatt ad segja ad pad hafi ekki gengid eftir par sem
vinnudlagid i vetur vard toluvert. betta skélaari for einfaldlega allur fokus i ad lata
vinnuna a golfi ganga upp. betta var vetur farsotta, veikinda og vedurofsa svo pad var
bvi midur litill afgangur fyrir ad hittast eftir vinnu.

En vid hofum unnid afram ad pvi ad nota hugrekki, hlustun og kzerleika i samskiptum.
Pad reyndi 4 pad i vetur vegna pess hve erfidur hann var. Og vid komumst i gegnum
hann saman. Vio prjar sem héldum saman uppi starfseminni komumst ad pvi ad vid
erum afskaplega gott teymi. Fyrst vid gatum pennan vetur pa getum vid allt!

Skriffinska, adstada og leikfong:

[ vetur hafdi leikskolastjori faa skrifstofudaga i ljosi pess hve krefjandi veturinn var.
Verkefnin sem unnust voru adallega samskipti vid foreldra, svo sem simt6l og
vikupdstar auk undirbunings starfsmannafundanna og bréfasvérun. Onnur verkefni
eins og heimasidan og betrumbaett 6ryggisazetlun fengu pvi midur enga athygli. bau
markmid hafa ekki nadst enn.

Litla eldhusid/vinnuadstada og geymslan okkar hefur reynst okkur ansi 6paegur ljar i
pufu en i september lekur pad aftur. Vegna pessa tafdist oll su tiltekt i késsum,
pappirum o.fl. sem til std0 sja: 18 Viohald

Vardandi leikfong fyrir leikskdlann pa for lika litid fyrir pvi. Vid nadum ad bua til
afmaelisgjafirnar en born sem verda 3ja ara fa prjonud dyr ad gjof og 4 ara fa
prjdnada dukku. Nokkrar kérénur voru lika gerdar en betur ma ef duga skal. Vonandi
verda ekki fleiri lekar naesta arié og vonandi verdum vid fullmannadar og friskar!

Kynningarstarf:

Opnu fésbodkarsidunni var sinnt vel i vetur pratt fyrir timaleysi. Myndir af starfinu fra
flestum manudum arsins voru settar inn. Heimasidan gengur haegt en pd er verid ad
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pyda texta inn i hana, safna saman efni og myndum. Svo erum vid langt komnar med
litinn 8 bls. kynningarbakling (A5) sem er hugsadur sem allra fyrsta 6rkynningin a
leikskdlanum og starfinu okkar. Stefnt er ad utgafu hans fyrir opid hus ad vori.

Avintyri, hringleikir og songvar:

Pad vard ekki mikil endurnyjun i ar. En pad gerdi litid til par sem vid eigum mikinn
fjarsjod af songvum, leikjum og aevintyrum.

Samskipti vid foreldra:

Beinum samskiptum vid foreldra fjolgadi adeins 4 arinu par sem landslagio fér ad
breytast smam saman frd sidasta vetri hvad Covid vardar. Vid fundum pad greinilega
ad farsottin hafdi sett mark sitt a foreldra, pratt fyrir hve vel okkur hefur tekist ad
hafa opid i gegnum 6l pessi Covid ar. Odnaegja greip um sig hja litlum hép foreldra
eftir erfidleikana i januar og febraar par sem hvert ték vid af 6dru; fyrst Covid, svo
rafmagnsleysi og vedurofsi sem olli pvi ad dvissa var um ratuferdina alla manudaga i
februar. En starfsemi hélst p6 alla pessa manudaga pratt fyrir ad verda skert
einhverja daga. Vid tékum & stemningunni medal pessa hdps med bréfaskriftum til
allra foreldra par sem hvottum til jakvaedni og samstodu. ba fundum vid fyrir
samstédu i hépnum og félk jafnadi sig smdm saman. A vorskemmtuninni/Gtskrift
elstu barnanna um vorid var afskaplega géd stemning og allir gladir. En pad er
mikilvaegt ad hafa foreldrakdnnun nuna naesta arid.

Vikuleg verkefni og verkefni tengt hatidum:

Minna var um ad lita til baka & hatidir i ar par sem oft purfti ad raeda 6nnur
mikilvaegari mal sem gengu fyrir. Pad gerdi pd ekkert til, vid eigum ordid fin plogg um
hatidirnar, baedi undirbuningsaaetlanir og eldri "afurabakblik" par sem vid hofum
leert af reynslu fyrri hatida. bar sem hatidirnar eru langoftast vid svipudu snidi pa
nytast pessi gong mjog vel. Vid latum fylgja hér med sem fylgiskjal gbgnin sem vid
eigum fyrir Oskudaginn; hvad parf ad undirbla, hvernig hatidin fer fram, sevintyri
dagsins og |6g og afturabakblik. (Sja fylgiskjal 4).

Aztlun um vidbrogd vid afollum:

Ekki nadist ad kldra ad yfirfara pessa dzetlun 4 arinu. Astaedan er einfaldlega su
leikskoélastjori hefur einfaldlega ekki naegilegan tima a skrifstofunni til ad sinna 6llu
bvi sem hann pyrfti ad gera. bessi daetlun verdur pvi aftur & dagskranni fyrir petta
skolaar.
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12 Skipulagsdagar

Skipulagsdagarnir okkar voru sem hér segir:
Fostudaginn 24. september 2021
Manudaginn 22. névember 2021
Mdnudaginn 3. jandar 2021

Mdnudaginn 21. mars 2021

Fostudaginn 27. mai

Fostudagurinn 24. september var
fridagur. Kom hann i stad
midvikudagsins i somu viku en pann dag
vinna allir lengur fram & kvold vid
undirbudning Mikjalshatidarinnar sem
var a fimmtudeginum.

bPann 2. névember voru starfsmenn
somuleidis i frii. Mikil skipulags- og
undirbuningsvinna hafdi farid fram i
vikunum fram ad jélabasar, m.a. tvo
kertakvold med foreldrum. bratt fyrir ad
basarinn hefdi verid a netinu i ar var
vinnan samt nokkur.

“m A & & 7_.‘ -l ,‘. ;
e e |
Manudagurinn 3. januar for i T e e

heildarskipulag vorannarinnar.

Helgina 18. - 20. mars for starfsfélk leikskdlans og Waldorfskdlans i Leekjarbotnum
saman ad Sélheimum i Grimsnesi. Fér helgin i fundi, simenntun og skemmtun saman.
Snertiflotur skdlanna var efnid: "Hvernig skéli viljum vid vera"? Allir unnu
sameiginlega, baedi saman og i hdpum, ad pvi ad skilgreina hvernig vid sjaum skdélana
okkar. Waldorfskdlar hafa dkvedna syn @ manneskjuna og hvernig vid getum sem
best meett bérnunum 4 mismunandi aldursstigum. En pad getur verid misjafnt hvad i
uppeldisfraedinni talar til manns og langar okkur ad skilagreina okkur betur. Starfid
tokst mjog vel til. Mjog margt skemmtilegt kom fram og margar spurningar voknudu.
pad er a dagskranni ad halda pessu samstarfi afram. Manudagurinn 21. mars var

fridagur eftir helgina.
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Midvikudaginn 25. mai unnum vid fram eftir, eftir vinnu, vid ad skipuleggja
vorhatidina okkar. Reeddum stéduna a skélahdpsverkefnunum og 6dru sem purfti ad
skipuleggja fyrir hatidina. Eins var fundad almennt um hitt og petta. Fostudagurinn
27. mai var klemmudagur og vid tokum fri pa i stadin fyrir midvikudaginn.

13 Endur- og simenntun

Kerstin E. Andersson fyrrverandi waldorfkennari vid skélann og ndverandi amma i
leikskdlanum kom til okkar & foreldrafund og taladi um mikilvaegi varma/hlyju i aesku.
HUn kom med oliur med sér og haegt var ad fa og/eda gefa fotanudd. Var gefandi
baedi fyrir starfsfélk og foreldra.

Leikskélastjori sotti Utskurdarndmskeid hja Handverkshusinu i jantar 2022.

Henk Jan Meyer waldorfkennari med meiru, kom til okkar vorid 2022 og hélt
fyrirlestur og fundadi med starfsfolki. Fundurinn hafdi yfirskriftina: "Hvernig 6lum vid
upp born i dag? Timarnir hafa breyst og mennirnir med, hvada dherslur eru uppi a
teningnum i uppeldi i dag? Hvernig sjdum vid bornin, hvad purfa pau 4 ad halda og
hvernig getum vid sem best maett peim"?

Fyrirlesturinn gaf géda innsyn i vinnu og samstarf vid foreldra. H6fum vié hug @ ad
halda samvinnunni vid Henk Jan afram og hafa m.a. fyrirlestur fyrir foreldra a naesta
skolaari.

14 Fundir

Einu sinni i viku fundadi allur leikskélinn saman fra 16 - 18:00/18:30. pa fundatima
sem leikskdlinn hefur utaf fyrir sig er unnid med barnaathugun, uppeldisfraedin lesin,
innra starf leikskélans skipulagt og unnid med endurmat. £Atlunin var ad tala lika
reglulega um eigin lidan i vinnunni og skoda hvort alag sé of mikid og hvort og
hvernig vaeri haegt ad breyta og beaeta starfsumhverfid 6llum til hagsbéta. bad var
gert eftir porfum.

Einn fundur i manudi var sameiginlegur med leikskéla og skéla, sem Ingibjérg sotti. A
sameiginlegum fundum er tekid 48 malum sem snerta starfsemina i heild sinni auk
samlesturs og listraennar idkunnar.

Leikskolastjoéri skipulagdi fundardagskra sameiginlegu fundanna i sameiningu med
fundanefnd Waldorfskélans.

Stuttir nefndarfundir voru lika haldnir @ undan sameiginlega fundinum med
skélanum. Ingibjorg var i Oikos/husanefndinni, sem sér t.d. um mal tengd
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husnadinu, oryggismal o.fl. og Edda sat i Menningarnefnd, sem sér m.a. um
jélabasarinn.

Auk fastra funda a fimmtudégum var fundad i minni hépum i tengslum vid hin ymsu
abyrgdarsvio sem starfsfélk tekur ad sér. bessir hdpar akvadu saman hve oft og
hvenar hentadi ad hittast.

15 Samstarf

Litid var um samstarf vid adra a arinu. Ad 60ru leyti sja 14 Samstarf vid adra.

16 batttaka i rannsoknum

Engin petta sidasta skdlaar en erum ad taka patt i einni rannsékn nidna i haust.

17 Nemar

Vid fengum prja nema i ar fra Haskdlanum a Akureyri. baer voru i 5 daga i oktéber hja
okkur.

Eins fengum vid nema fra leikskdlakennaraskélanum i Notodden i Noregi. Hun er
islensk en byr i Noregi. HUn var hja okkur i prjar vikur fra 28. feb. - 18. mars 2022.

18 Viohald

Vidhald 3 leikskélanum og umhverfi hans er annars vegar i hondum Kdpavogsbeaejar
og hins vegar foreldra og kennara. Einu sinni & 6nn er vinnudagur Yls og a peim
dogum mezeta foreldrar leikskdlans peirra og sinna pvi vidhaldi sem parf hverju sinni.
Eins eru bunir til nyjir hlutir og/eda adstada fyrir bornin.

A vinnudegi vorannar var mikid gert ad venju.

e Litid bord var utbuid fyrir framan leikkofann en buid var ad setja nidur
drumbana i kringum pad (og drumb sem bordfét) a vinnudeginum haustid
adur.

e Séttir voru nyir drumbar sem voru settir nidur medfram sandsvaedinu i litla
gardi. Nadist po ekki ad klara verkid alveg.

o Litil eldavél var Utbuin a utieldhusid; fjorar trjaskifur boradar nidur 8
bordplotuna og fjorir takkar sem haegt er ad snua settir framan a listann
medfram bordplétunni.

e Buid var ad helluleggja hluta af svaedinu fyrir framan atieldhdsid. Nuna var
haldid afram ad undirbda jardveginn fyrir aframhaldandi hellulégn. Grafin var
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djup hola og i boga inn i hlidina. Holan var svo fyllt med gréfri mol. Planid er
ad halda svo afram med svaedid naest med pvi ad setja hellusand og
helluleggja. Sidan koma trébekkir medfram hlidinni sem bornin geta setid 4.
Pessi verkefni verda afram a naestu vinnudégum.

Torfi og grjéti var radad inn undir rennibrautina en pad var farié ad renna
toluvert af jardvegi undan henni. Eins voru staurar reknir nidur med henni og
festir inn i hlid hennar til ad styrkja enn frekar. Planid (a sidari vinnuddégum)
er ad gera troppur upp brekkuna 66rumegin en kadal hinu megin til ad hifa
sig upp a.

Staurar voru reknir nidur med fram nygrédursettum trjam og strigi heftur
utan um pa til ad vernda trén fyrir vedri og bornum.

Litla eldhusid var flisalagt.

Pad var sagan endalausa med litla eldhusid/vinnuadstoduna okkar i vetur en leki kom

aftur upp i september. bad kom pé i ljos, sem betur fer, ad engin mygla haféi nad ad

myndast, a.m.k ekki skadleg mygla. bad var lika léttir ad nyja innréttingin bjargadist.

Trégolf sem buid var ad leggja ofan a flotgolfid var rifid af asamt part af sokkli undir

innréttingunni. Ollu i eldhdsinu var pakkad nidur og sett i geymslu. Eftir ad buid var

ad komast ad pvi ad engin mygla vaeri og allt veeri ordid purrt var haegt ad koma

innihaldinu aftur fyrir. A vinnuhelgi vorsins var flisalagt.

Foreldri i leikskélanum vann fyrir leikskélann i sumarfriinu upp i leikskdlagjold.

Partketid i bAdum stofunum var slipad vel upp og oliuborid. Sokkull var settur undir

innréttinguna og sandsvaedid i litla gardi var klarad.

19 Oryggismal

Engin slys urdu 4 sidasta starfsari.
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1 Skolastarfio

Munum vid halda afram & naesta dari ad fara eftir ndmskranni okkar fyrst og fremst.
Frjalsi leikurinn er i fyrsta saeti og mun pad seint breytast. Vid munum halda afram ad
vera med verkefni par sem bornin fa ad nyta skynfaeri sin til sin ytrasta, upplifa
nattlruna 4 fjolbreyttan hatt, studla ad sjalfbaerni i gegnum vinnu daglegt lif og storf,
studla ad félagsfaerni og haefni til ad vera hluti af hop/heild i gegnum séng og leiki
bar sem allir eru med, pjalfa hlustun m.a. i gegnum sevintyrafrasagnir og bua ad
arshrynjanda sem endurtekur sig aftur og aftur, ar eftir 4r, med sému hatidir tengdar
arstidinni og proska barnanna o.s.frv. (Sja 6 Namskr4 - stefna - uppeldislegar aherslur).

Hvad vardar nyjungar i skélastarfinu pa viljum vid halda dfram ad utbua okkur gott
Utisvaedi i samvinnu med foreldrum. Vid erum einstaklega heppin med afar
ahugasama foreldra og faera pegar kemur ad smidavinnu, svo eitthvad sé nefnt. A
sidasta ari var ymislegt gert 4 utisveedinu (Sja 18 Viohald).

Pad gleymdist ad skoda markmidin ur sidustu arskyrslu pegar kom ad plani fyrir
Utisvaedid okkar par sem pau verkefni sem stefnt var ad fyrir naesta skélaar voru ekki
framkvaemd. Vid erum greinilega mjog spontant pegar kemur ad verkefnum fyrir
gardinn okkar og héfum eiginlega ekki undan hugmyndaflédinu pegar kemur ad
draumum okkar um hvad okkur langar fyrir bornin 4 sveedinu. En verkefnin eru bara
geymd, en ekki gleymd. Vid verdum lika ad vera sveigjanleg med verkefni eftir hvada
krafta foreldrarnir hafa, hversu faera smidi vid hofum i peirra hépi o.fl.

Hér fyrir nedan par sem var gert 4 vinnudegi haustsins 2022:

e Nyr sandur settur i sandsvaedid i
litla gardi, sem nuna er lagéur
drumbum naestum pvi allan
hringinn (parf ad setja nidur fleiri
naest). [ sandsvaedinu hafdi verid
grofur sandur sem hafdi verid til
a svaedinu. Foreldrar og born
mokudu honum ollum upp ur,
riflega halfan meter nidur i
jordina. Sidan var finni sandur
sottur og starfslidid géda mokadi
honum 6llum nidur i hjélborur og
svo ofan i sandsvaedid. Mjog
mikil vinnugledi einkenndi petta
skemmtilega verkefni.
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e Foreldri straujadi allar Mikjalsskikkjurnar okkar og 6ll silkin sem notud eru
fyrir sevintyrastundia.

e Svaedid fyrir framan leikskélann var arfahreinsad og snyrt og allir gluggar
prifnir ad utan og innan.

e Anddyrid var tekid i gegn. Starfsfolk vann lengur 4 fostudeginum vid ad rifa
nidur allar hillur og snaga, sparsla og mala eina umferd. A vinnudeginum
maettu nokkrir foreldrar snemma og maludu adra umferd. Sidan voru
snagarnir og hillur festar upp aftur en med adeins 6druvisi snidi. Snagar
barnanna voru laekkadir og tveer hillur festa upp a hvorn vegginn, i stad einnar
adur. Nyjar skogrindur voru smidadar og nytt teppi keypt a8 anddyrid. Hluti
skdlahopsins hjalpadi vid ad rulla upp gamla teppinu, sdpa anddyrid og rulla
Ut nyju mottunni - mjog stolt born eftir pa vinnu.

e Bordid sem sett var upp vid leikkofann var styrkt med nyrri pl6tu.

e Eldavélin sem hafdi verid Utbuin & fyrri vinnudegi var lagfeerd og ofni med
tveimur ofnplétum baett vid. Eins var Utbuin pottahilla undir bordinu og tveer
hillur fyrir ofan bordid settar upp.

e Bordplatan i litla eldhdsinu var pussud upp og oliuborin.

e Snura fest @ sndrustaurana i litla gardi.

Hér eru verkefnin sem, sum hver, voru talin upp i sidustu arskyrslu og veréa hér med
sett inn & planid fyrir vinnudagana naestu arin:

e Utbua sullu-vatnsbraut i brekkuna fra graena hudsinu og nidur ad leik-
eldhusinu i stéra gardi. betta verkefni er metnadargjarnt og parf ad Uthugsa
verkfraedilega. Kannski faum vid foreldrana med okkur i lid til ad leysa petta
verkefni.

e Skapa til framtidar meira skjol a leiksvaedinu, adallega i stéra gardi. bad getur
verid mikid rok i austanattinni sem er afar lyjandi fyrir litil born & stéru
leiksvaedi.

o Hugsunin er ad groédursetja runna og svo tré fyrir framan pa smam
saman i boga sudaustan vid leiksvaedid.

o Onnur skjélverkefni er t.d. ad utbua skyli fyrir aftan leik-eldhusid.
Moka adeins ur brekkunni par og gera grind sem naer fra hillunni yfir
eldhusinu og yfir i brekkuna. Utbua jafnvel greinafléttur eda vafningar
ur vidi ofan yfir og undir grindina sem pak. Parna veeri haegt ad leita
skdls, leita og hafa kdsy horn i miklum vedrum.

o Okkur langar i framtidinni i fleiri leikkofa, eda fallegan kastala med
gongubru jafnvel.

o Koma fyrir storu rori, t.d. steyptu, sem haegt er ad skrida inn i og gera
fallega brekku ofan a.
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e Gera vegasalt

e Utbua safnhaug naer leikskélanum. Langar okkur at ttbua svokallad "Keyhole
Garden" sem er upphaekkad bed med safnhaugsrori. Ofan a bedinu veeri t.d.
haegt ad raekta kryddjurtir. Vid erum nu pegar med kryddjurtagard med
blémum, rabbarbara, hundasdrum, myntu ofl. kryddjurtum en viljum hakka
hann og breyta i safnhaug i leidinni. Bornin missa oft af pvi ad setja i
safnhauginn pvi pau eru i leik og vilja ekki koma med i gongutdrinn ad
haugnum. Sem vid erum ekki ad ganga & eftir par sem petta er svolitill spolur i
Ollum vedrum. begar safnhaugurinn er kominn neer er petta upplagt
skolahdpsverkefni allan arsins hring.

e Koma fyrir almennilegum utiruslafétum fyrir flokkad rusl a atisvaedi. Inn &
milli parf ad henda dnytum skoéflum, beygludum pottum og 68ru svo sem
snytipappir o.fl.
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2 Barnasattmali

Sja 3 Barnasattmali Sameinudu pj6édanna.

3 Heimsmarkmio

Sja 4 Heimsmarkmid og 7.3 Sjalfbzerni og visindi

4 Namssvio sem var metio, umbatur

Atridi sem okkur langadi ad baeta ur a sidasta ari voru eftirfarandi:

e Alag & vinnustadnum

e Koma a skipulagdari pasum og undirblning

e Rynaistarfsandann og vinna med hann - skodanakdnnun

e Koma a fét ungbarnadeild

e Reikna Ut hvort vid possum inn styttingu vinnuvikunnar

e Setja okkur feerri markmid en reyna ad nd peim sem vid setjum okkur

Hvernig gekk:

Alag, stytting vikunnar og ungbarnadeild: i [jési pess hve krefjandi veturinn var pd
ma strax segja ad vid nadum ekki pvi markmidi ad minnka alagid 4 vinnustadnum,
ekki sidastlidinn vetur. Hins vegar er vinnualagid téluvert minna nu a haustonninni og
eru nokkrar astaedur fyrir pvi.

Ein asteednanna er ad vid tokum pa akvordun ad stytta daginn um halftima. Fyrir
premur arum var leikskélinn lengdur um halftima og na var pad feert aftur i
upprunalegan tima. Astaedurnar fyrir lengingunni & sinum tima voru adallega tveer:
Til ad yngstu bornin naedu hvild og bita. Til ad maeta pérfum foreldranna 4 lengri
vistun. Astaedur pess ad vid tokum pessa lenginu til baka eru lika tveer: Minnka &lag &
starfsfélk pannig ad undirblningur naist og na styttingu vinnuvikunnar. Og porfin
fyrir lenginguna er ekki lengur til stadar, vid erum ekki lengur med bérn sem purfa ad
taka middegislur og foreldrar hér eru langflestir hlynntir stuttum degi barnanna
sinna.

Annad sem léttir undir dlaginu er ad fra haustinu nina erum vid ekki lengur med
tvaer deildir. Vid tokum pa akvordun ad taka inn born a leikskélann fra 3ja ara aldri,
pratt fyrir ad enn eigi eftir ad koma a fot ungbarnadeildinni. Pessi breyting kemur
mjog vel ut. Ekki parf stanslaust ad skipta bornunum upp i tvo hépa ut fra aldri
heldur getum vid nuna valid meira ad gera pad eftir verkefnum, svo sem
skdlahodpsverkefnum, eftir [6ngun til ad leika Uti versus inni, eda eftir hverijir purfa
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meira a r6 og nand fullordinna ad halda o.sfrv. Eda hreinlega velja ad leika oll saman i
einum hép. Mikid frelsi einkennir pessa breytingu og eins smellpassar petta inn i
uppeldisfraedina okkar. Bornin leika samskiptaleiki fra 3ja ara aldri og fyrr hentar i
raun ekki ad fa pau hingad uppeftir i rutu og a petta stéra svaedi sem vid héfum
hérna.

Vid erum lika bunar ad frysta pad verkefni i bili ad koma okkur upp ungbarnadeild.
Vid héfum naegu ad sinna og viljum ekki teygja okkur of langt ut fyrir leikskélann
sjalfan i bili. Vid purfum ad huga ad heilsufari okkar sjalfrar lika. Vid vonum ad i
nanustu framtid gefist okkur teekifzaeri a ad skapa pessa deild, t.d. i samstarfi vid
ahugasama foreldra. Nyta okkur krafta fra foreldrum sem eru tilbdnir ad leggja vinnu
i petta verkefni. Vid leggjum pad frae/pa dsk inn i framtidina og sjaum hvort pad festi
raetur og blémstri.

Eitt atridi i vidbot sem einnig er ansi stort. Vid erum afskaplega sattar vid hversu
heppnar vid erum med starfsfélk. Tveir nyir starfsmenn byrjudu i upphafi pessa
skolaars og geetum vid sem fyrir erum ekki verid sattari vid pa. baer (tveer konur) eru
lika gladar ad vera hér og hofum vid géda trd um ad veturinn lidi an pess ad purfa ad
fara i einhverjar mannabreytingar hér.

Undirbiningur og pasur: bad er hefd fyrir pvi i Waldorfleikskélum ad vera alltaf med
bornunum og taka ekki pasur eda undirbuning i deginum. bvi viljum vid breyta, en pé
rytmiskt pannig ad bornin finni sem minnst fyrir pessu. Buid er ad skipuleggja
undirbuning starfsmanna nuna a haustdénninni og setja upp i skema. Pasur litum vid
frjdlslegra 4. Vid tokum paer i samvinnu pegar a parf ad halda og pegar taekifeeri
gefast.

Samstarf: bad gafst litill timi i ad ryna i samstarfid og starfsandann sidasta vetur, en
vid hofum farid vel af stad hvad petta vardar & haustonninni ndna. Vid hofum tekist i
sameiningu a pa samstarfsordugleika sem vid lendum i, t.d. i dlaginu & vorénninni.
Vid erum svo fadar og vinnum naid svo undarlegt hefur virst ad vera med
skodanakannanir - vid hofum a.m.k. ekki gert paer ennpa. En pad verdur tekid betur
upp i starfsmannasamtélunum sé dsk um kénnun.

Vid stondum allar vel saman. bad hjalpar upp a ad vera heidarlegur med tilfinningar
sinar pegar paer koma upp og hofum vid gert pad ndna 4 haustonninni. bad er partur
af vikulegu fundardagskranni okkar ad taka upp lidan okkar og tilfinningar vardandi
samstarfinu. Vid vondum okkur allar og viljum eiga gott samstarf pratt fyrir ad vid
séum olikar. Vid gerum okkur svo vel grein fyrir pvi hversu jakveett pad er fyrir bornin
ad njoéta okkar o6liku krafta og heefileika.
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Fa markmid: Vid erum peirrar skodunnar ad mikilvaegast af 6llu fyrir bornin a
leikskdlanum er nand, ré, vidvera/naervera, skemmtileg verkefni og heilbrigt
starfsfélk. Vid viljum pvi einfalda starfid okkar eins og haegt er t.d. med pvi ad hafa fa
stor markmid i einu.

e Pbegar kemur ad ytra starfinu pa munum vid leggja aherslu a pad nina ad
byggja upp heimasiduna okkar.

e Eins munum vid purfa ad leggja okkar af morkum til ad sja til pess ad nyji
vegurinn ad skélanum okkar verdi ruddur. Képavogsbaer hefur ekki, pratt fyrir
itrekada fundarsetu med skdlastjéra skélans hér a svaedinu, viljad taka ad sér
ad sja um veginn ad vetrum. H6fum vid neydst til ad l6gsaekja baeinn og
hvadeina, sem var afskaplega leidinlegt ad purfa ad gera! betta veldur ad
sjalfségdu titringi og alagi & foreldra og starfsfélk. | pessum ritudu ordum
(midur oktdber) mun starfsfélk og foreldrar leikskéla senda inn athugasemdir
og abendingar til skipulagssvids Képavogsbaejar hvad petta vardar.

e Markmid pegar kemur ad innra starfinu eru eftirfarandi:

o Halda afram ad skapa ré og gledi i barnahépnum
o Yta undir skdpunargledi barnanna
o AdJ starfsfolk njéti sin i vinnunni

5 Matslistar - umbodtaagetlun

A &r munum vié halda afram & sému braut og vid hfum verid & og verkefnin eru pau
s6mu og lesa ma um i kafla 4 Namssvid sem var metid, umbzetur. Vid notum
fimmtudagsfundina okkar til ad meta og skipuleggja innra starfid okkar og vid ymist
gerum pad munnlega og skrdum pad nidur eftir porfum. Umbaetur okkar i &r munu
adallega snuast um sému verkefnin og adur:

e Efla gott samstarf. Huga m.a. ad simenntun. Okkur langar ad fara saman i
vinnuferd yfir helgi til Danmerkur & arsfund Waldorfleikskélanna par.

e Beeta skipulag (svo sem undirbuning) og ytra umhverfi (litla
kaffieldhusid/leiksveedid)

e Einbeita okkur ad nand, ré6 og skemmtilegum verkefnum med bérnunum
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6 Born

A Yl er plass fyrir tuttugu bdrn, en pau eru i augnablikinu nitjan. Bérnin eru nu fra 3ja
ara aldri en vid tokum akvordun um ad elda leikskélann og fra og med skdlaarinu
2022-2023 verdur leikskélinn fra 3ja ara aldri. Oll bérnin eru i leikskdlanum fra kl. 8 -
15:00.

A Yl eru tvé pysk born. [ 68ru tilvikinu er médirin pysk og einstaed, i hinu tilvikinu er
fadir islenskur og maédir pysk. Eitt barnid & danska médur og annad 4 japanska
maoédur. Badi eiga pau islenska fedur.

Naesta haust fara 6 born i skéla. Eitt barn mun haetta hér um midjan oktéber og faum
vid inn nytt barn i byrjun névember. bad barn er lika tvityngt en pad a breska médur.
Eins mun annad pyska barnid okkar fara med foreldrum sinum og bua i byskalandi a
vorénninni og munum vid taka inn annad barn i stadin i byrjun januar. Adrar
breytingar eru ekki fyrirhugadar i barnahdpnum petta skélaar. (Sja fylgiskjol 1 og 2).

7 Sérkennsla

Tveer tilvisanir til sérfraedipjonustu leikskdla eru i ferli i augnablikinu. Verid er ad
vinna i annari peirra og var hin [6gd inn til stodpjénustunnar sidasta vor. Vid h6fum
sjalfar unnid@ med boérnin i nainni samvinnu vid foreldra. Annad barnid parf nanast
enga aukalega adstod 4 medan hitt parf reglulega a adstod ad halda i deginum, sem
vid ndum ad sinna. Ba&di bornin eru i skdlahdp.

8 Foreldrakonnun

Fyrirhugad er ad leggja fyrir almenna foreldrakénnun i mars 2023. Verdur |6gd
ahersla 4 samskipti i peirri kdnnun. Viljum vid leyfa foreldrum ad vera med i ad finna
lausn a hvernig vid aukum og baetum samskiptin pannig ad allir megi vel vid una.

9 Samsetning starfsmannahopsins

Vid leikskélann starfa tveir starfsmenn i 100% starfi vid stjornunar- og skipulagsstorf
asamt vinnu 4 golfi en einn i 90% starfi. Einn starfsmadur a golfi i 80% sto6du og einn i
40% stoou. Eins eru tveir starfmenn i 20% st60u, gjaldkeri og eldhusstarfsmadur.
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Menntun og starfsreynsla starfsmanna:

Ingibjérg Osk Sigurjonsdéttir, waldorfkennari. Vinnur d gélfi og vio
stjornunar- og skipulagsstorfi 100% starfi. Titill: leikskdlastyra.

Menntun og namskeid:

Student fra Flensborgarskolanum i Hafnarfirdi 1992

Fornam i Myndlista- og Handidaskdla islands 1992 - 1993

Myndlistarkennari fra Kennarahdskdla islands 1993 - 1996

Utskrift af Grafikdeild Myndlista- og Handidaskdla islands 1996 - 1999

Utskrift fra Sophia uddannelsen i Kgbenhavn (Waldorfkennaranam) 2009 - 2012
Ingibjorg hefur ad auki sétt fjiolmorg namskeid i Waldorfuppeldisfreedum, m.a.
nokkur vikuldng namskeid i Steinerhoyskolen i Oslé og i Lille Hammershus a Sjalandi i
Danmérku auk annara ndmskeida & islandi og { Danmérku.

Starfsferill:

Ingibjorg hefur 15 ara starfsreynslu i leikskélastorfum, par af i 13 4r &
Waldorfleikskélum i Danmérku og & islandi, fyrir utan énnur stérf adur fyrr, m.a. vid
kennslu i Waldorfskélanum Laekjarbotnum til 5 dra og eins vid umdnnun aldradra til
margra ara.

Edda Johnsen, waldorfleikskélakennari. Vinnur a gélfi og vid stjérnunar- og
skipulagsstérfi 90% starfi

Menntun og namskeid:

Student frd Fjolbrautaskéla Sudurlands 1997

BA i Sagnfraedi og landfraedi i HI 2001-2005

Listfreedi i HI 2005-2007

Waldorfleikskélakennarandam i Rudolf Steiner Bgrnehaveseminariet

i Charlottenlund, Danmorku 2011-2015.

Edda hefur ad auki sétt moérg namskeid i Waldorfuppeldisfraedum m.a vid Sophia
uddannelsen i Kebenhavn og Steinerhoyskolen i Oslo

Starfsferill:

Edda hefur tiu &ra starfsreynslu i Waldorfleikskélum, baedi i Danmérku og & Islandi

Audur Eysteinsdottir, kennari. Vinnur a golfi og viod stjiornunar- og
skipulagsstoérfi 100% starfi

Menntun og namskeid:

Haskélabru Keilis 2013-2014

Menntavisindasvid Haskola [slands 2014-2019

B.ed i kennslu list- og verkgreina 2014-2017

M.ed i kennslu list- og verkgreina 2017-2019 (meistararitgerd olokid)

Audur hefur setid marga fyrirlestra og namskeid tengd Waldorf uppeldisfreedinni,
badi hérlendis og i Noregi.
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Starfsferill:

Waldorfleikskélinn Hofn (Sélstafir). Starfadi med 2-4 dra bornum fra feb.-agust 2006
Leikskolar Reykjavikur Greenaborg. Leidbeinandi med 3-5 dra bornum fra okt. 2007 -
mai 2008

Waldorfleikskélinn Ylur Laekjarbotnum. Starfadi sem leikskdlakennari og sa um
daglegan rekstur, samskipti vid yfirvold, fundarhold o.m.fl. Sat i leikskdlaradi. April
2008 - juni 2012

Bjo 4 Snzefellsnesi og vann ymis storf frd juli - des. 2012

Waldorfleikskélinn Ylur Laekjarbotnum fra. feb- juni 2013

Langholtsskéli. Myndmennta- og smidakennsla barna fra 2. — 10. bekk 2016-2020
Audur hefur starfad mikid vid pjonustu og i veitingabransa, unnid téluvert hja TR vid
ymis storf s.s. sumarnamskeid, smidavelli, med einhverfum einstaklingum,
fristundaheimilum og skélagérdunum.

Waldorfleikskélinn Ylur Laekjarbotnum fra agust 2020.

Porlaug Seemundsdéttir, starfsmadur i 80% starfi
Menntun og namskeid:

Myndlistaskéli Reykjavikur - Dipldma i Textilhénnun
Agust 2020 - Mai 2022

Myndlistaskoli Reykjavikur - Forndm
Agust 2019 - Mai 2020

Haskélinn i Reykjavik - Dipldma i ferdapjonustu
2009-2010

Fiolbrautarskéli Sudurlands - Studentsprof
Lokié 2007

Namskeid: Uppeldi sem virkar, Klarir krakkar, ndmskeid fyrir forradamenn barna med
kvida.

Starfsferill:
Nordic Visitor - Reykjavik - Ymsar stédur
2008- 2019

® TOk patt i orum vexti fyrirtaekisins fra 5 starfsmoénnum i 90
e Sidustu 6 arin i stjornendastédum og framkvamdarstjorn

Island- Ymis pjonustustérf
1998 - 2008

e \Verslanir, veitingastadir, framleidsla
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Anna Lisa Jonsdoéttir, starfsmadur i 40% starfi
Menntun og namskeid:
2022 Er i leikskélakennaranami medfram vinnu.

2021 Kennarandm i Krakka Nuvitund. Namid veitir réttindi til ad starfa sem Yoga
kennari fyrir born.

2013 Kennaranam i Krakka Yoga. Namid veitir réttindi til ad starfa sem Yoga kennari
fyrir krakka.

2011 - 2013 3HO foundation Kundalini Yoga kennaranam (Kri Level one qwuarian
teacher program). Namid veitir réttindi til ad starfa sem Yoga kennari.

2000 — 2001 Ferdamalaskoli Flugleida Almennt nam um ferdapjoénustu. Skélanum
lauk med lata-profi.

1997 - 1998 Vidskipta- og tolvuskdlinn. Verslunarprof.

1992-1994 Fjdlbrautaskélinn i Armula Nam til stidentspréfs en klaradi ekki.

Starfsferill:

2020 — Landakotsskdli, 5 ara bekkur. Almenn kennarastorf, umsjon med
foreldrafundum, simavidtol vid foreldra og stefnumadtun og rekstur leikskdlans.

2018-2020 Waldorfleikskélinn Sélstafir. Almenn kennarastorf, umsjén med
foreldrafundum, simavidtol vid foreldra og stefnumadtun og rekstur leikskdlans.

2016 — 2018 Hjallastefnuskdli Reykjavikur. AlImenn kennarastorf, umsjon med
foreldrafundum, simavidtol vid foreldra og stefnumadtun og rekstur leikskdlans.

2008 — 2016 Waldorfleikskolinn Ylur. Almenn kennarastorf, umsjon med
foreldrafundum, simavidtol vid foreldra og stefnumatun og rekstur leikskdlans.

2006 — 2008 Waldorfleikskdlinn Sdlstafir. Almenn fostrustorf, umsjon med
foreldrafundum, simavidtol vid foreldra og stefnumatun leikskélans.52

2004-2005 Filmus Framleidsla. Almenn skrifstofustorf. bad sem ég gerdi m.a. var ad
taka @ moéti vidskiptavinum, undirbua fundi, svara spurningum vidskiptavina og

adstoda vid framleidslu @ peim verkefnum sem voru i gangi 4 hverjum tima

2000 — 2004 IMG/Gallup Méttokustjori/Fjolmidlavaktin Almenn skrifstofustorf.
Flokkun gagna og skyrslugerd
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10 Starfsmannakonnun, starfsmannasamtol

Skipulégd eru tvd starfsmannasamtél & &ri. Samtdlin hafa hingad til verid 6formleg. |
ar verda pau formlegri en adur.

Vardandi lidan i samstarfi pa hefur sa pattur verio fastur lidur a
fimmtudagsfundunum. Vié akvadum pad i sameiningu par sem vid erum faar og
vinnum ndid saman. Vid einsetjum okkur ad vera einlaegar med lidan okkar i
samstarfinu. Leggjum dherslu & hugrekki i samskiptum, ad pora ad vera einlaegar
med lidan. Eins hlustun og virdingu. Ad lokum polinmadi og einleegan vilja til ad
skilja hvor adra og leysa ur agreiningi sé einhver slikur.

Alltaf er haegt ad bidja um auka samtal og er pad brynt fyrir starfsfélki. Okkur er afar
umhugad um ad vinnugledi og anagja riki i starfi hér og sé pad ekki til stadar purfi ad
raeda saman um astaedurnar.
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11 Prounar- og nybreytnistarf a nasta ari

Sidustu tvo arin akvadum vid ad leggja dherslu 4 ad styrkja innvidi leikskélans og var
bvi dherslan & préun leikskélans fremur en nybreytni. | raun er pad afram markmid
okkar, pé med adeins 68ruvisi aherslum. Eins og komid hefur fram i 5 Matslistar -
umbétadzetlun, verdur adaldherslan okkar i ar 16g6 a heimasiduna og ad vidhalda
anaegju i starfi hér a YI. Sjalft leikskdlalifid er i gédum gir. Okkar innra starf tekur
venjulega litlum breytingum fra ari til ars par sem dherslan er & hrynjanda, fasta
punkta i tilverunni sem eru m.a. hatidirnar okkar, og frjalsan leik.

Vid setlum ad bida adeins med samstarfid vid Skaftholt. betta verkefni verdur bara
geymt en ekki gleymt.

12 Skipulagsdagar, dagsetningar og
dagskra

Skipulagsdagar okkar verda sem hér segir:

Dagarnir 5. og 8. agust 2022. bessa daga undirbjuggum vid opnun leikskélans eftir
sumarfri. Leikefni og leikféng voru prifin, stélar merktir og sett undir pa filtduddar.
Aklaedi tekin af barnastélunum i rdtunni og pvegin. Undirbuningsvinna fyrir innra
starf leikskdlans unnin, svo sem skipulag morgunhrings, bordaskipan, sevintyrastund
o.fl. Simaskra uppfaerd asamt annarplani, priflistum foreldra o.fl.

Fostudaginn 30. september 2022. bessi dagur er fridagur i stad langs vinnudags i
sému viku. Mikjalsmessuhatidin okkar er daginn fyrir starfsdaginn og a
midvikudeginum par a undan er langur dagur hja starfsfélki sem vinnur ad
undirbuningi veislunnar fram a kvold eftir hefdbundinn vinnudag.

Manudaginn 14. névember 2022. bessi dagur er fridagur i stad laugardagsins a
undan. bann dag vinnur allt starfsfélk langan vinnudag vid jélabasar Yls og
Waldorfskdlans i Leekjarbotnum. Ad auki vinnur starfsfélk leikskélans tvo kvold i
oktober og ndvember vid ad steypa kerti med foreldrum leikskdlans fyrir basarinn.

Manudaginn 2. jantar 2023. bennan dag munum vid nota til ad skipuleggja innra
starf leikskdlans fram i timann. Taka lika st6duna, purfum vid ad breyta einhverju i
leikskolalifinu? Eins skipuleggja nyjan prifalista, annarplan og fleira pesshattar.

Fostu- og laugardaginn 17. og 18. mars 2023. b3 eru sameiginlegir starfsdagar med
Waldorfskdlanum i Leekjarbotnum. bessir dagar eru venjulega teknir undir dkvedid
malefni. Ndmskeidahald, leikir og samvera til ad hrista hépinn saman. [ &r er ekki enn
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buid ad akveda efni starfsdaganna. Mogulega munum vid a Yl skrépa i ar pvi okkur
langar ad fara saman til Danmerkur & arsfund waldorfleikskéla par. A fundinum er
alltaf ndmskeid o.fl. i bodi. Tvaer okkar laerdu par Uti og unnum lika a
waldorfleikskdlum par. Adeins 3 eftir ad koma i ljos hvort af pessu verdur, ekki er
buid ad akveda dagsetingu vidburdarins.

Fostudaginn 19. mai 2023. bessi dagur er tileinkadur skipulagi vorsins hja okkur. Oft
parf ad vinna ad undirbuningi fyrir vorhatidina en margt parf ad gera fyrir pa hatid
hja okkur.

Laugardaginn 24. juni 2023. Vid gongum vid fra leikskélanum og pokkum honum
nidur fyrir sumarfriid. Leikefni, gardinur o.fl. er pvegid og paer endurbaetur sem parf
ad sinna @ hdsnaedi framkveemdar. Hengdar upp hillur eda annad pess hattar.

13 Endur- og simenntunaraztlun

Oryggisfulltrdinn okkar mun saekja netnamskeid fyrir éryggistrinadarmenn og
Oryggisverdi a vegum Vinnueftirlitsins pann 5. - 7. desember 2022.

Saman munum vid allar (vonandi) fara 4 arsfund waldorfleikskdla i Danmorku sem
haldinn er arlega i Audonicon i Skanderborg. Namskeidin verda i ar fostu- og
laugardaginn 10. og 11. mars
2022.

Litid for fyrir samlestri sidasta
vetur. Viljum vid gera meira af
bessu i vetur. Vid eigum eftir ad
velja okkur lestrarefni. Mikilvaegt
er fyrir okkur ad lesa alltaf
eitthvad saman, po ekki sé nema i
10 min i senn. Lesning um
uppeldisfreedina og pad hvernig
vid vinnum og sjaum barnid er
mikilvaegt fyrir alla @ Yl par sem
betri syn & barnid gerir okkur ad
betri starfsménnum.

Leikskolastjori hefur hug a pvi ad
allir starfsmenn ndi ad seekja sér
endur- og/eda simenntunar i ar.
begar petta er ritad er ekki enn
buid ad finna hvad pad geeti verid,
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en mikilvaegt er ad allir starfsmenn finni sér eitthvad vid haefi sem pa langar ad
freedast betur um.

14 Fundir

Leikskélafundirnir eru einu sinni i viku, a fimmtudégum, frd kl. 15:00 - 18.

Buid ad adeins ad breyta fyrirkomulagi fundanna med skélanum en & peim er farid
yfir sameiginleg mal skéla og leikskéla. Pessi fundir eru akvednir i byrjun annar, eina
énn i einu. [ 4r verda peir einu sinni & 6nn og fellur pa hefdbundni leikskélafundurinn
nidur pann daginn. Ef upp koma malefni sem varda bada skélana sem parf ad raeda
bess & milli pa skal leggja fram ésk @ manudegi eda pridjudegi um vidtalsbil a
fimmtudagsfundi. P4 er tekinn er fra timi en i mesta lagi halftimi.

Nefndarfundir eru einnig 3-4 sinnum 4 ari. Leikskélastjori er i Husanefnd (Oikos) sem
sér m.a. um vinnuhelgar, umhverfismal o.fl. Eins eru tveir starfsmenn i
Menningarnefndinni (Vox Cultura) og einn i 6ryggisradi.

Fundir med bekkjarkennara 1. bekks og kennara/umsjénaradila yngstu bekkja
grunnskélans fara fram eftir samkomulagi. Gjarnan i tengslum vid samstarf milli
skdlahops leikskolans og 1. bekk skélans eda hvad vardar tengsl barnanna i Utiveru
o.fl.

15 Rannsoknir

Leikskélinn er ad taka patt i tilviksrannsékn Noru Elisabeth Jacob sem er
leikskélakennari og meistaranemi vid LHI. Nora er skoda virkni mismunandi
menntunarlikana i ymsum leikskélum 4 islandi, par 4 medal Waldorfleikskélum.

16 Samstarf

Afram er fyrirhugad samstarf vid pd flesta pa adila sem getid er um i 14 Samstarf vio
adra og 15 Samstarf. Oft graedir leikskélinn a samstarfi Waldorfskdlans i Leekjarbotnum
vid gestakennara og adra, t.d. i formi fyrirlestra eda annara vidburda. Oft baedi fyrir
starfsfélk skélanna og foreldra. Henk-Jan sem kom til okkar & starfsmannafund i
september og var med fyrirlestur fyrir foreldra a foreldrafundi mun koma til okkar
aftur 4 voronninni par sem vid munum halda afram ad reeda uppeldi (Sja 13 Endur- og
simenntun). Timasetning 6akvedin enn.

Leikskolastjori hefur einnig hug a pvi ad efla og styrkja samstarfid vid hinn
waldorfleikskélann & islandi; Solstafi i Reykjavik. Eitt af pvi sem hefur verid reett er ad
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hittast og syngja saman. Skoda séngva, leiki, pulur og annad sem skélarnir bda yfir og
deila pessu. Eins med aevintyrin.

17 Nemar

Vid faum reglulega umsoknir fyrir nema og verda paer skodadar jafnédum og tekin
afstada i kjolfarid. [ augnablikinu erum vid ekki med neinn nema.
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18 Viohald

Pénokkur porf er @ vidhaldi & husakosti okkar. Skélastjorinn i skélanum hér hefur
verid i samskiptum vid Ara Sigfusson, deildarstjéra fasteigna hja Kopavogsbae, vegna
rauda hussins sem leikskélinn er m.a. i. Eitthvad purfti vist ad laga samninginn en i
bessum ritudu ordum er ekki vitad hver stadan er 4 honum. A medan erum vid
banni vid ad gera nokkud sjalfar hér. £tlunin var t.d. ad mala gafla huissins a
vinnuddgum en pad var ekki leyft. En verkefnin hér eru po6 naeg:

Ennpad pyrfti ad laga utidyrahurdina i litla kaffieldhdsinu sem hefur nu pegar lekid
tvisvar. BUid ad maela raka tvisvar, nu sidast i haust, en engin mygla maelist par engu
ad sidur. Sem var mikill Iéttir. En hurdina pyrfti ad laga til ad varna frekari
skemmdum 3 hdsnadinu.

Fara pyrfti betur i gegnum rafmagnid i husinu.

Laga parf dukinn a gangi leikskdélans og salernunum. Best veeri pvi ad skipta ut
duknum 3 6llu pessu svaedi i einum rykk. Vié hofum fengid pau svor hja Képavogsbae
ad a0ur en petta sé heegt purfi ad setja upp upphengd salerni i stad peirra sem nu
eru a golfi. Fyrr er ekki haegt ad leggja nyjan duk. Pegar buid er ad vinna ad
samningum a milli okkar og Képavogsbaejar pa vonandi getum vid farid af stad i petta
verkefni.

Pad sem vid gerdum po sjalfar dsamt foreldrum & vinnudégum var ad taka anddyrid i
gegn (Sja 1 Skélastarfio).

19 Oryggismal

Hingad til hefur verid notast vid
sameiginlega datlun Waldorfskdlans i
Leekjarbotnum og Yls sem skilgreinir aféll og
Utlistar vidbrogd vid peim. barf ad uppfaera
pessa daetlun og viljum vid gera okkar eigin
aaetlun. Eins viljum vid stofna til samvinnu
vid Képavogsbee og fa fagadila par til ad sitja
i afallaradi med okkur. Er markmid okkar ad
vera buin ad pessari vinnu i lok pessa
skolaars.
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20 Lokaoro

[ 4r eru 102 ar sidan fyrsti waldorfskdlinn var stofnadur og hefur uppeldisstefnan
vaxid jafnt og pétt. NU er svo komid ad 1182 waldorfskélar eru til stadar i 66 l6ndum
og heldur stefnan afram ad vaxa og er mikil porf & pvi.

Vid teljum uppeldisfraedi okkar vera mikilvaegan part af skélafléru islands. Tengsl vid
nattliruna og reektun hafa stéran sess hér @ Yl og hér er ad sjalfsogdu allt rusl flokkad
og einungis natturulegur efnividur notadur. Ekkert plast er i leikskélanum.
uppeldisstefnu waldorfskdlanna, og foreldra peirra barna sem par ganga, rikir
medvitad val um ad halda areiti i formi sjonvarpsglaps og télvuleikja eins lengi fra
bornum og haegt er. Ekki eru Ipadar i leikskélanum. Mikilvaegt er ad muna ad
haefileikar til sidar ad takast a vid allt sem vid purfum ad leera verdur ad byggja 4
traustum grunni. [ frjalsa leiknum gefst naegur timi til félagslegra samskipta. bau
rekast lika a. Pau lzera af pvi par sem starfsfolkid gefur sér tima til ad hjalpa peim ad
vinna saman og leysa Ur agreiningi i rolegheitum og med yfirvegun. betta eru taki
sem bornin purfa ad geta tileinkad sér til ad verda abyrgir fullordnir einstaklingar i
framtidinni. [ frjalsa leiknum fa bdrnin einnig frelsi fra areiti. beirra eigin Grvinnsla
radur rikjum og pau eru virkir, skapandi pattakendur i sinum eigin leik i stad pess ad
vera passivir vidtakendur dhrifa utan fra. Og pad er ekki sist pessi krafa a barnid, ad
nota sjalft sig til fulls sem elur pad upp. Ad finna eigin afpreyingu. bvi ma leidast pvi
utfra leiGanum kviknar a innra afli og sképunarpra barnsins og pad er takmark
uppeldisfraedinnar. Mikil samvinna, tengsl vid hvort annad og natturuna, gildi pess ad
pbroska fegurdarskyn sitt i gengum song og adrar listir efla sidferdisvitund barnanna.
pau fa naegan tima til ad afa pessa vitund, proska hana og styrkja. Mikilveegt er ad
vernda bornin fyrir 6tta og kvida og i stadin leggja aherslu 8 umhyggiju fyrir
umbhverfinu, heilbrigd hreinlaetisgildi, tengsl og mannkaerleika.

Vid hér a YI h6fum mikla tra 4 pvi ad waldorfsuppeldisfraedin og s menntastefna
sem kennd er i waldorfskélum hafi mikid og gott erindi ut i samfélagid.
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Stadur og dagsetning

Fyrir hond Waldorfleikskélans YIs

Ingibjorg Osk Sigurjonsdottir, leikskolastjori

Fyrir hond Foreldraradds Waldorfleikskédlans Yls

Sonja Bent
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